Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины
Элективная дисциплина по физической культуре и спорту

«Общая физическая культура»

Направление подготовки: 15.03.04. Автоматизация технологических процессов и производств
Профиль подготовки: Компьютерные технологии в системах автоматизированного управления производственными процессами 

1. Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины:
ОК-7 обладает способностью поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
2. Содержание дисциплины:

	№ п/п
	Разделы учебной дисциплины 

	1
	Развитие основных двигательных качеств

	2
	Технико-тактический


3. Форма контроля - зачет
