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Срок освоения 
образовательной 
программы по очной форме 
обучения 

2 года 

Форма обучения очная  
1.1 Способы проведения практики 

стационарная 
 

1.2 Сроки  и продолжительность практики 

семестр форма проведения практики продолжительность практики 

второй путем чередования с периодами 
проведения теоретических 
занятий 

в течение семестра 

1.3 Место проведения практики 

− в профильных организациях/предприятиях, деятельность которых соответствует 
профилю образовательной программы в соответствии с договорами о практической 
подготовке; 

− в структурном подразделении университета, предназначенном для проведения 
практической подготовки: лаборатории кафедры Художественного моделирования, 
конструирования и технологии швейных изделий, Инжиниринговом центре РГУ им. А.Н 
Косыгина. 

При необходимости рабочая программа практики может быть адаптирована для условий 
проведения практики в дистанционном формате. 

1.4 Форма промежуточной аттестации 

второй семестр – зачет.  

1.5 Место практики в структуре ОПОП 

Учебная практика (Учебная практика. Технологическая (конструкторско-

технологическая) практика) относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

1.6 Цель учебной  практики:  

Закрепление и углубление теоретической подготовки обучающегося и 
приобретение им практических навыков и компетенций в сфере профессиональной 
деятельности. 

− расширение и закрепление теоретических знаний, умений, навыков и 
компетенций, полученных в процессе обучения; 
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− накопление специальных навыков, изучение организационно-методических и 
нормативных документов для решения отдельных задач по месту прохождения практики; 

− ознакомление с содержанием основных работ и исследований, выполняемых на 
предприятии или в организации по месту прохождения практики; 

− формирование новых знаний, умений, навыков и компетенций будущей 
профессиональной деятельности магистров.  

 

Формируемые компетенции и индикаторы достижения компетенций: 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

УК-6 

Способен определять и 
реализовывать приоритеты 
собственной деятельности и 
способы ее совершенствования 
на основе самооценки 

ИД-УК-6.1  

Адекватное и критическое оценивание собственной роли в 
качестве субъекта профессиональной деятельности 

ИД-УК-6.2  

Постановка и решение задач личностного и профессионального 
роста на основе самооценки 

ИД-УК-6.3  

Навыки расширения собственных познавательных компетенций 
на основе самооценки и плана личностного развития 

ОПК-1 

Способен анализировать и 
систематизировать 
естественнонаучные и 
общеинженерные знания, 
совершенствовать методы 
математического анализа и 
моделирования, используемые 
при конструировании изделий 
легкой промышленности 

ИД-ОПК-1.2  

Применение методов математического анализа и моделирования 
в разных областях естественнонаучных и общеинженерных 
знаний для совершенствования конструкций изделий легкой 
промышленности 

ОПК-2 

Способен осуществлять отбор и 
анализ патентной и другой 
научно-технической 
информации, необходимой на 
различных стадиях 
конструирования изделий 
легкой промышленности, 
проводить сравнительный 
анализ и оценку эстетического 
и технического уровня 
аналогичной отечественной и 
зарубежной продукции 

ИД-ОПК-2.2  

Применение информации из патентных, научно-технических 
источников и моделей-аналогов для оценки эстетического и 
технического уровня изделий легкой промышленности 

ОПК-5 

Способен участвовать в 
выполнении научно-

исследовательских и 
экспериментальных работ, 
выбирать эффективные 
технические средства и 
разрабатывать методы 
проектирования изделий легкой 

ИД-ОПК-5.2  

Применение технических средств, традиционных и новых 
методов конструирования изделий легкой промышленности на 
основе исследований антропометрических и биомеханических 
показателей тела человека, иных научно-исследовательских и 
экспериментальных работ 



промышленности на основе 
исследований 
антропометрических и 
биомеханических показателей 
тела человека, традиционных и 
новых методов 
конструирования 

ПК-6  

Способен применять при 
реализации профессиональной 
деятельности проектный 
подход, выстраивая деловую 
межкультурную коммуникацию 
и командную работу на 
принципах системного 
критического мышления, 
взаимодействия, 
самоорганизации и 
саморазвития 

ИД-ПК-6.2    

Адекватное и критическое оценивание собственной роли в 
профессиональном сообществе. Постановка и решение задач 
профессионального роста на основе саморазвития и 
расширения собственных профессиональных компетенций 

 
Общая трудоёмкость учебной  практики составляет: 

по очной форме обучения –  3 з.е. 108 час. 
 

 

 

 


