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- - - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра

-
Счита
ть в

плане
Индекс Наименование

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 214 214 8032 8032 4830 2275 927 30 1138 272 362 360 144 30 1134 282 294 450 108 30 1134 236 34 384 336 144 27 1026 234 372 312 108 30 1134 304 434 252 144 27 1026 272 420 253 81 25 900 294 294 168 144 15 540 162 180 144 54

Обязательная часть 147 147 5292 5292 2998 1601 693 28 1008 256 298 310 144 30 1080 282 258 432 108 27 972 202 34 300 292 144 23 828 198 282 267 81 4 144 34 50 24 36 18 648 192 224 151 81 12 432 140 140 80 72 5 180 54 54 45 27

+ Б1.О.1 Философия 2 3 3 36 108 108 48 60 3 108 16 32 60 1 Истории и философии

+ Б1.О.2 История России 12 4 4 36 144 144 116 28 2 72 34 24 14 2 72 34 24 14 1 Истории и философии

+ Б1.О.3 Иностранный язык 123 4 8 8 36 288 288 136 152 2 72 34 38 2 72 34 38 2 72 34 38 2 72 34 38 4 Иностранных языков

+ Б1.О.4 Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 36 108 108 48 60 3 108 16 32 60 16 Энергоресурсоэффективных

+ Б1.О.5 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 32 40 2 72 32 40 29 Физического воспитания

+ Б1.О.6
Экономическая культура и финансовая
грамотность

4 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40 24 Финансов и бизнес-аналитики

+ Б1.О.7
Основы правоведения и профилактика
противоправных деяний

4 3 3 36 108 108 54 54 3 108 20 34 54 1 Истории и философии

+ Б1.О.8
Информационные и коммуникационные
технологии в профессиональной деятельности

3 3 3 36 108 108 50 58 3 108 16 34 58 14 Информационных технологий

+ Б1.О.9 Культурология 2 3 3 36 108 108 48 60 3 108 32 16 60 1 Истории и философии

+ Б1.О.10 Математика 1 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40 5 Физики и высшей математики

+ Б1.О.11 Социология 2 3 3 36 108 108 48 60 3 108 32 16 60 37 Социологии и рекламных

+ Б1.О.12 Анатомия и нейрофизиология 12 8 8 36 288 288 136 80 72 4 144 34 34 40 36 4 144 34 34 40 36 36 Психологии

+ Б1.О.13 Зоопсихология и сравнительная психология 2 4 4 36 144 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36 36 Психологии

+ Б1.О.14 Коммуникативный тренинг 1 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40 36 Психологии

+ Б1.О.15 Введение в профессию 1 4 4 36 144 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36 36 Психологии

+ Б1.О.16 Общая психология 12 8 8 36 288 288 136 80 72 4 144 34 34 40 36 4 144 34 34 40 36 36 Психологии

+ Б1.О.17 Профессиональная этика 2 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40 36 Психологии

+ Б1.О.18 Основы самопознания и саморазвития 1 4 4 36 144 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36 36 Психологии

+ Б1.О.19 Общая психология 34 4 8 8 36 288 288 156 69 63 4 144 34 50 24 36 4 144 36 36 45 27 36 Психологии

+ Б1.О.20 Общепсихологический практикум 3 3 3 36 108 108 84 24 3 108 34 50 24 36 Психологии

+ Б1.О.21 История психологии 3 4 4 36 144 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36 36 Психологии

+ Б1.О.22 Психофизиология с основами нейропсихологии 3 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 34 50 24 36 36 Психологии

+ Б1.О.23 Психология безопасности 3 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 34 50 24 36 36 Психологии

+ Б1.О.24
Психология развития, возрастная психология и
геронтология

4 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36 36 Психологии

+ Б1.О.25 Педагогическая психология и педагогика 4 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 54 27 27 36 Психологии

+ Б1.О.26
Основы психологических исследований и
проектной деятельности

4 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 54 27 27 36 Психологии

+ Б1.О.27 Методологические основы психологии 5 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 34 50 24 36 36 Психологии

+ Б1.О.28 Специальная психология 6 4 4 36 144 144 96 21 27 4 144 48 48 21 27 36 Психологии

+ Б1.О.29 Дифференциальная психология 6 3 3 36 108 108 80 28 3 108 32 48 28 36 Психологии

+ Б1.О.30
Основы психопрофилактики, психокоррекции и
реабилитации

6 3 3 36 108 108 80 28 3 108 32 48 28 36 Психологии

+ Б1.О.31
Клиническая психология с основами
патопсихологии

6 4 4 36 144 144 96 21 27 4 144 48 48 21 27 36 Психологии

+ Б1.О.32 Психодиагностика 6 6 4 4 36 144 144 64 53 27 4 144 32 32 53 27 36 Психологии

+ Б1.О.33
Качественные методы социально-
психологического исследования и анализа
документов

7 5 5 36 180 180 112 32 36 5 180 56 56 32 36 36 Психологии

+ Б1.О.34 Математические методы в психологии 8 5 5 36 180 180 108 45 27 5 180 54 54 45 27 36 Психологии

+ Б1.О.35
Психология труда, инженерная психология и
эргономика

7 3 3 36 108 108 84 24 3 108 42 42 24 36 Психологии

+ Б1.О.36 Организационная психология 7 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 42 42 24 36 36 Психологии

+ Б1.О.37 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18 1 Истории и философии

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 67 67 2740 2740 1832 674 234 2 130 16 64 50 54 36 18 3 162 34 84 44 4 198 36 90 45 27 26 990 270 384 228 108 9 378 80 196 102 13 468 154 154 88 72 10 360 108 126 99 27

+ Б1.В.1 Русский язык и основы деловой коммуникации 1 2 2 36 72 72 48 24 2 72 16 32 24 26 Русского языка

+ Б1.В.2 Психология личности 4 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 54 27 27 36 Психологии

+ Б1.В.3 Конфликтология 5 4 4 36 144 144 100 44 4 144 50 50 44 36 Психологии

+ Б1.В.4 Социальная психология 5 5 5 5 36 180 180 100 44 36 5 180 50 50 44 36 36 Психологии

+ Б1.В.5 Психологическая служба 8 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 54 27 27 36 Психологии

+ Б1.В.6
Основы консультативной психологии и онлайн-
консультирования

7 4 4 36 144 144 112 32 4 144 56 56 32 36 Психологии

+ Б1.В.7 Медиатворчество 5 3 3 36 108 108 84 24 3 108 34 50 24 36 Психологии

+ Б1.В.8
Психология рисков и информационной
безопасности

5 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 34 50 24 36 36 Психологии

+ Б1.В.9 Психология рекламы 5 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 34 50 24 36 36 Психологии

+ Б1.В.10 Цифровая психодиагностика 6 3 3 36 108 108 80 28 3 108 16 64 28 36 Психологии

+ Б1.В.11 Профилактика и коррекция медиадевиации 7 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 42 42 24 36 36 Психологии

+ Б1.В.12
Психология семьи и семейного
консультирования

7 5 5 36 180 180 112 32 36 5 180 56 56 32 36 36 Психологии

+ Б1.В.13
Межкультурные коммуникации в сетевом
пространстве

8 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36 36 Психологии

+ Б1.В.ДЭ.1
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

12345
6

328 328 208 120 58 32 26 54 36 18 54 34 20 54 36 18 54 34 20 54 36 18

- Б1.В.ДЭ.1.1 Адаптивная физическая культура 123456 328 328 208 120 58 32 26 54 36 18 54 34 20 54 36 18 54 34 20 54 36 18 29 Физического воспитания

+ Б1.В.ДЭ.1.2 Общая физическая культура 123456 328 328 208 120 58 32 26 54 36 18 54 34 20 54 36 18 54 34 20 54 36 18 29 Физического воспитания

- Б1.В.ДЭ.1.3 Спортивные секции 123456 328 328 208 120 58 32 26 54 36 18 54 34 20 54 36 18 54 34 20 54 36 18 29 Физического воспитания

+ Б1.В.ДЭ.2 Элективные дисциплины 1 3 3 3 108 108 84 24 3 108 34 50 24

+ Б1.В.ДЭ.2.1 Медиаграмотность 3 3 3 36 108 108 84 24 3 108 34 50 24 90 Журналистики и телевизионных

- Б1.В.ДЭ.2.2 Новые медиа 3 3 3 36 108 108 84 24 3 108 34 50 24 90 Журналистики и телевизионных

+ Б1.В.ДЭ.3 Элективные дисциплины 2 5 3 3 108 108 84 24 3 108 34 50 24

+ Б1.В.ДЭ.3.1 Психология журналистики 5 3 3 36 108 108 84 24 3 108 34 50 24 90 Журналистики и телевизионных

- Б1.В.ДЭ.3.2 Медиажурналистика 5 3 3 36 108 108 84 24 3 108 34 50 24 90 Журналистики и телевизионных

+ Б1.В.ДЭ.4 Элективные дисциплины 3 5 3 3 108 108 84 24 3 108 34 50 24

+ Б1.В.ДЭ.4.1 Психология массовой медиакоммуникации 5 3 3 36 108 108 84 24 3 108 34 50 24 36 Психологии

- Б1.В.ДЭ.4.2 Медиапсихология 5 3 3 36 108 108 84 24 3 108 34 50 24 36 Психологии

+ Б1.В.ДЭ.5 Элективные дисциплины 4 6 3 3 108 108 80 28 3 108 32 48 28

+ Б1.В.ДЭ.5.1 Психология управления 6 3 3 36 108 108 80 28 3 108 32 48 28 36 Психологии

- Б1.В.ДЭ.5.2 Психология малых групп и сетевых сообществ 6 3 3 36 108 108 80 28 3 108 32 48 28 36 Психологии

+ Б1.В.ДЭ.6 Элективные дисциплины 5 6 3 3 108 108 80 28 3 108 32 48 28

+ Б1.В.ДЭ.6.1
Технологии Социально-психологического
обучения

6 3 3 36 108 108 80 28 3 108 32 48 28 36 Психологии

- Б1.В.ДЭ.6.2 Медиатехнологии в тренинговой работе 6 3 3 36 108 108 80 28 3 108 32 48 28 36 Психологии

+ Б1.В.ДЭ.7 Элективные дисциплины 6 8 3 3 108 108 72 36 3 108 36 36 36

+ Б1.В.ДЭ.7.1 Технологии психокоррекционной работы 8 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36 36 Психологии

- Б1.В.ДЭ.7.2 Методы психологической помощи 8 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36 36 Психологии

Блок 2.Практика 17 17 612 612 612 3 108 108 3 108 108 5 180 180 6 216 216

Обязательная часть 6 6 216 216 216 3 108 108 3 108 108

+ Б2.О.1(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

4 3 3 36 108 108 108 3 108 108 36 Психологии

+ Б2.О.2(У)
Учебная практика. Учебно-ознакомительная
практика

6 3 3 36 108 108 108 3 108 108 36 Психологии

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 11 11 396 396 396 5 180 180 6 216 216

+ Б2.В.1(П)
Производственная практика. Производственная
практика в профильных организациях

8 6 6 36 216 216 216 6 216 216 36 Психологии

+ Б2.В.2(П)
Производственная практика. Научно-
исследовательская (квалификационная)
практика

7 5 5 36 180 180 180 5 180 180 36 Психологии

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9 324 324

+ Б3.1
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 36 324 324 324 9 324 324 36 Психологии

ФТД.Факультативные дисциплины 6 6 216 216 88 128 2 72 72 2 72 18 18 36 2 72 26 26 20

ФТД.В.Факультативы (профильные) 4 4 144 144 88 56 2 72 18 18 36 2 72 26 26 20

+ ФТД.В.1 Основы визуальной коммуникации 7 2 2 36 72 72 52 20 2 72 26 26 20 36 Психологии

План Учебный план бакалавриата 'UP_370301_02_2023_o.plx', код направления 37.03.01, профиль : Психология медиапространства, год начала подготовки 2023
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Код Наименование

+ ФТД.В.2
Психологическое содействие социальной
адаптации лиц с особыми образовательными
потребностями

4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36 36 Психологии

ФТД.СМ.Факультативы (свободный модуль) 2 2 72 72 72 2 72 72

+ ФТД.СМ.ДЭ.1 Онлайн-курс 2 2 2 72 72 72 2 72 72

+ ФТД.СМ.ДЭ.1.1 3D-печать для медицины 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.2 Science Data Mining (Анализ научных данных) 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.3 Базовый курс косметической химии 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.4
Глобальные экологические проблемы
современности: методы и пути решения

2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.5
Инструменты молодого системного инженера
(DevOps’a)

2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.6
Мир фотоники: инновационные технологии 2D-
и 3D- визуализации микро- и нано- объектов

2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.7 Музыка – язык звуков 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.8
Психология общения: поликонтекстное
взаимодействие

2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.9 Работа в команде 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.10Современная архитектура и дизайн 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.11
Современные технологии индивидуального
физического совершенствования и укрепления
здоровья

2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.12
Становление современной архитектуры и
дизайна

2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.13Тайм-менеджмент и управление временем 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.14
Технологии цифровой экономики в легкой
промышленности

2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.15Управление конфликтами 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.16Фотопринт 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.17Художественный стиль как часть истории 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.18Цифровая типография LaTeX 2 2 2 36 72 72 72 2 72 72

- ФТД.СМ.ДЭ.1.19
Цифровые технологии индустрии моды: от
дизайн-проекта до потребителя

2 2 2 36 72 72 72 2 72 72
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