
 

 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Методология и методы психологического исследования 

Уровень образования  магистратура 

Направление подготовки 37.04.01 Психология 

Направленность (профиль) Психология безопасности личности 

Срок освоения 

образовательной программы 

по очной форме обучения 

2 года 

Форма обучения очная 

 

Учебная дисциплина «Методология и методы психологического исследования» 

изучается в первом семестре. 

Курсовая работа/курсовой проект – не предусмотрены. 

1.1. Форма промежуточной аттестации:  

первый семестр - экзамен 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 

Учебная дисциплина «Методология и методы психологического исследования» 

относится к обязательной части программы. 

1.3. Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине  

 Целями  изучения дисциплины «Методология и методы психологического 

исследования» являются: 

− формирование у обучающихся системы взглядов на современную содержательную и 

формальную методологию психологического исследования; 

− формирование у обучающихся представлений об основных изменениях, 

происшедших в методологии психологического знания; 

−  освоение обучающимися системы знаний о современных подходах к 

проблематизации концепции валидности психологического исследования;  

− формирование у обучающихся представлений об адекватном анализе возможностей 

и ограничений применения актуальных концептуальных подходов к интерпретации 

разнообразных данных в контексте идеи методологического плюрализма; 

−  углубление знаний обучающихся о принципах интерпретации, принятых в 

психологических подходах; 

− формирование у обучающихся компетенции, установленной образовательной 

программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине. 
 

Формируемые компетенции и индикаторы достижения компетенций: 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

ОПК -1 

Способен организовывать 

научное исследование в 

сфере профессиональной 

деятельности на основе 

современной методологии 

 

ИД-ОПК - 1.1 

Анализ современной методологии организации научных 

исследований в области психологии 

ИД-ОПК- 1.2 

Постановка исследовательских  задач, выделение  этапов и 

планирование  исследований 

ОПК-2  

Способен планировать, 

разрабатывать и 

реализовывать программы 

научного исследования для 

решения теоретических и 

практических задач в сфере 

профессиональной 

деятельности, применять 

обоснованные методы оценки 

исследовательских и 

прикладных программ 

 

ИД-ОПК-2.1 

Планирование  научных исследований для решения теоретических 

и практических задач в сфере профессиональной деятельности 

ИД-ОПК-2.2 

Разработка  программ исследования и реализация  их задач,  

применение  обоснованных методов  оценки исследовательских и 

прикладных программ 

ПК-1 

Способен разрабатывать и 

реализовывать программы 

мониторинга 

психологической 

безопасности комфортности 

среды проживания населения, 

выделять психологические 

ИД-ПК-1.1 

Использование теоретических знаний социальной психологии, 

проблем социализации и социальной адаптации, основ 

психологической безопасности жизнедеятельности человека и 

окружающей среды, кризисных состояний, экстремальных 

ситуаций для разработки и реализации программ мониторинга 

психологической безопасности и комфортности среды проживания 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

факторы и риски 

психологической 

напряженности, 

разрабатывать рекомендации, 

организовывать и проводить 

работу по оказанию 

психологической помощи, 

психологической 

профилактики и 

психологическому 

просвещению, направленным 

на снижение психологической 

напряженности и повышения 

безопасности и комфортности 

среды проживания  

ИД-ПК-1.2 

Определение психологических критериев соответствия среды 

проживания населения потребностям и возможностям людей, 

разработка и реализация программ мониторинга психологической 

безопасности и комфортности среды проживания населения 

ПК-2 

Способен к разработке и 

реализации индивидуальных 

и групповых программ, 

организации психологической 

работы по психологическому 

сопровождению клиентов, 

попавших в трудную 

жизненную ситуацию, 

оказанию психологической 

помощи и поддержки, 

созданию социально-

психологической 

поддерживающей среды, 

психологическому 

просвещению и привлечению 

внимания населения к 

проблемам 

ИД-ПК-2.1 

Использование теоретических знаний отечественной и зарубежной 

социальной психологии, психологии малых групп, современных 

направлений молодежного движения, проблем социализации для 

разработки и реализации индивидуальных и групповых программ и 

организации психологической работы 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

ПК-3                        Способен 

к изучению состояния и 

динамики психологического 

здоровья населения, 

проживающего в субъекте 

Российской Федерации, 

муниципальном образовании, 

выявлению рисков 

неблагополучия, разработке и 

реализации программ 

профилактической и 

психокоррекционной работы, 

направленных на улучшение 

состояния и динамики 

психологического здоровья, 

консультированию населения 

по проблемам 

психологического здоровья 

ИД-ПК-3.2 

Разработка программ и проведение общественных опросов по 

проблематике психологического здоровья, анализ и обобщение 

данных о состоянии и динамике психологического здоровья 

населения, выявление рисков его нарушения 

 

Общая трудоёмкость учебной дисциплины по учебному плану составляет: 

 

по очной форме обучения –  4 з.е. 128 час. 

 


