
 

 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ГИГИЕНА ОДЕЖДЫ 

Уровень образования  бакалавриат 

Направление подготовки 29.03.05 Конструирование изделий легкой 

промышленности 

Направленность (профиль) Конструирование и цифровое моделирование одежды 

Срок освоения 

образовательной программы 
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Учебная дисциплина «Гигиена одежды» изучается в четвертом семестре. 

Курсовая работа/Курсовой проект – не предусмотрены 
 

1.1. Форма промежуточной аттестации 

зачет 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 

Учебная дисциплина «Гигиена одежды» относится к части программы с профильными 

факультативными дисциплинами. 
 

1.3. Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине 

Целью изучения дисциплины «Гигиена одежды» является: 

− освоение основных принципов проектирования бытовой и специальной 

одежды для защиты от холода и теплового воздействия на основе  понимания 
физиологических процессов теплообмена, происходящих между человеком и внешней 

средой; 

− приобретение навыков физиолого-гигиенической оценки одежды с учетом 

анализа условий ее эксплуатации; 

− формирование у обучающихся компетенций, установленных образовательной 

программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине.  

 
Результатом обучения по дисциплине является овладение обучающимися знаниями, 

умениями, навыками деятельности, характеризующими процесс формирования компетенций 
и обеспечивающими достижение планируемых результатов освоения дисциплины. 

 

Формируемые компетенции и индикаторы достижения компетенций: 

Код и наименование компетенции 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

ПК-1 

Способен исследовать потребительские 

требования, предъявляемые к швейным 

изделиям, и анализировать модные 

тенденции в моделировании одежды  

ИД-ПК-1.1 

Определение существующих и потенциальных нужд и 

предпочтения потребителей и ранжирование значимых 

для потребителей характеристик одежды 
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Код и наименование компетенции 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

ПК-2 

Способен разрабатывать конструкции 

швейных изделий различного 

ассортимента, отвечающие комплексу 

эксплуатационных требований 

ИД-ПК-2.4 

Выбор оптимальных конструктивных и композиционных 

решений для создания безопасной, удобной, 

функциональной, практичной и эстетичной одежды 

ПК-3 

Способен проводить критический 

анализ, модифицировать и дорабатывать 

существующие модели швейных 

изделий для обеспечения требуемой 

функциональности и эргономичности 

ИД-ПК-3.4 

Критический анализ новой модели швейных изделий на 

соответствие комплексу потребительских требований 

 

Общая трудоёмкость учебной дисциплины по учебному плану составляет: 

по очной форме обучения –  2 з.е. 64 час. 

 


