

2

	АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
[bookmark: _Toc62039376]УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Психосоматика

	[bookmark: _Toc56765514][bookmark: _Toc57022812][bookmark: _Toc57024930][bookmark: _Toc57025163][bookmark: _Toc62039378]Уровень образования
	[bookmark: _Toc56765515][bookmark: _Toc57022813][bookmark: _Toc57024931][bookmark: _Toc57025164][bookmark: _Toc62039379]бакалавриат

	Направление подготовки
	37.03.01
	Направление подготовки

	Направленность (профиль)
	Практическая психология 

	Срок освоения образовательной программы по очно-заочной форме обучения
	4г 11м

	Форма обучения
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Учебная дисциплина «Психосоматика» изучается в семестре А.
Курсовая работа/Курсовой проект –не предусмотрен(а)
Форма промежуточной аттестации
	экзамен 
	


Место учебной дисциплины в структуре ОПОП
Учебная дисциплина «Психология семьи» относится к части, формируемой участниками образовательных отношений.
Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине 
Целью/целями изучения дисциплины «Психосоматика» являются:
- формирование системы знаний в области концепций психосоматической патологии;
· изучение клинических подходов к психотерапии и психокоррекции этого вида расстройств;
· формирование профессионального мышления, рассматривающего человека как психосоматическую систему;
· формирование у обучающихся компетенций, установленных образовательной программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине.
Результатом обучения по учебной дисциплине «Психосоматика» является овладение обучающимися знаниями, умениями, навыками и опытом деятельности, характеризующими процесс формирования компетенций и обеспечивающими достижение планируемых результатов освоения учебной дисциплины  «Психосоматика».
Формируемые компетенции, индикаторы достижения компетенций, соотнесённые с планируемыми результатами обучения по дисциплине:
	Код и наименование компетенции
	Код и наименование индикатора
достижения компетенции
	Планируемые результаты обучения 
по дисциплине

	ПК-4
Способен осуществлять комплексные мероприятия, направленные на обеспечение сохранения и укрепления психологического здоровья личности, создание благоприятного психологического климата в коллективе
	ИД-ПК-4.1
Диагностика особенностей развития личности, которые могут быть причиной определенных сложностей развития, реализации и отношений
	- Демонстрирует знание особенностей построения и применения методов диагностики познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций для решения разных, в том числе сложных задач;
- Выделяет цели психодиагностической деятельности, на основе которых подбирает релевантные методы психодиагностики для решения разных, в том числе сложных и не стандартных задач;
- Применяет базовые клинико-психологические знания в практической работе с различными (возрастными, социальными, профессиональными, нозологическими) группами населения

	
	ИД-ПК-4.3
Контроль за соблюдением условий, обеспечивающих благоприятный психологический климат
	





Общая трудоёмкость учебной дисциплины (модуля) по учебному плану составляет:
	по очно-заочной форме обучения – 
	3
	з.е.
	108
	час.









