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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

МДК.05.01. СТИЛИСТИКА КОСТЮМА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

   

Дисциплина МДК.01.05 «Стилистика костюма» является вариативной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям), дизайн костюма. 

Дисциплина МДК.01.05 «Стилистика костюма» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям).  Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04. ; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 09. 

            1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 1 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК01.;  

ОК02.;  

ОК03.;  

ОК04.;  

ОК09. 

ПК1.1.;  

ПК1.2.;  

использовать элементы и 

принципы дизайна при разработке 

коллекции модной одежды и 

аксессуаров с учетом модных 

направлений, стилей, тенденций и 

культурных традиций; 

выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам. 

 

основные характерные черты 

различных периодов развития 

предметного мира;  

современное состояние моды в 

различных областях швейного 

производства;  

основные законы изображения 

предметов, фигуры человека, 

колористическое и пластическое 

решение коллекции модной одежды 

и аксессуаров. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Приводятся только коды компетенций, общих и профессиональных, для освоения которых необходимо освоение 

данной дисциплины. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объём часов 

6 семестр Всего 

Объем образовательной программы дисциплины, в 

т.ч. 

176 176 

Основное содержание, в т.ч. 
  

теоретическое обучение 51 51 

практические занятия 51 51 

Самостоятельная работа  62 62 

Промежуточная аттестация  12 (экзамен) 12 
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2.2 Тематический план и содержание дисциплины МДК.05.01. СТИЛИСТИКА КОСТЮМА 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, самостоятельная работа, курсовая работа. 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Семестр 6 

Основное содержание 

Раздел 1. Основные понятия в стилистике костюма 176  

Тема 1.  

Силуэтные формы 

костюма 

Содержание учебного материала: 

Теоретическое занятие №1. 

Основные силуэтные формы костюма. 

Прямой; полуприлегающий; прилегающий; трапециевидные; овальный. Особенности 

современной силуэтной формы костюма; 

Типы фигуры в современной моде. Характеристика каждого типа и его основные 

черты. 

10 

ОК01.;  

ОК02.;  

ОК03.;  

ОК04.;  

ОК 09. 

ПК1.1.;  

ПК1.2.; 

Практическое занятие № 1.  

Силуэтные формы современного костюма и их особенности. 

Типы фигур в современной моде. 

10 

Самостоятельная работа обучающихся   №1. 

Подготовить для рассмотрения и аудиторного обсуждения авторские коллажи, 

собранные автором, после просмотров и анализа современных сезонных показов 

мировых брендов, на темы лекций: а) силуэтная форма сезона – прямой, 

п/прилегающий, прилегающий, трапециевидные, овальный. Всего 5-6 листов; б) цвета 

сезонных коллекций. Всего 2-3 листа. 

Итого по данной теме 7-9 листов коллажей. 

12 

Тема 2. 

Факторы моды 

Содержание учебного материала: 

Теоретическое занятие №2. 

Факторы моды, влияющие смену стиля костюма. 

Силуэтная форма и степень прилегания к фигуре.  Пропорции костюма на фигуре 

человека. Цвета костюма, расцветка и масштаб рисунка и фактура ткани. Аксессуары и 

их роль в формировании стиля костюма.  

10 

 

 

 

 

 

 

 Практическое занятие № 2. 10 
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Связь силуэтной формы и пропорций костюма на фигуре.  

Основные особенности современной силуэтной формы костюма. 

ОК01.;  

ОК02.;  

ОК03.;  

ОК04.;  

ОК 09. 

ПК1.1.;  

ПК1.2.; 

Самостоятельная работа обучающихся   №2. 

Подготовить для рассмотрения и аудиторного обсуждения авторские коллажи, 

собранные автором, после просмотров и анализа современных сезонных показов 

мировых брендов, на темы лекций: а) расцветка и масштаб рисунка и фактура ткани и 

материалов.  Всего 2-3 листа; б) аксессуары сезонных коллекций: обувь, сумки, 

головные уборы, платки и др. Всего3-5 листов. Итого по данной теме 5-8 листов 

коллажей. 

12 

Тема 3 

Основные стили 

костюма. 

Классический стиль 

Содержание учебного материала: 

Теоретическое занятие №3. 

Классический стиль. Исторические источники.  

Силуэтная форма и особенности конструкции. 

 Ткани, материалы и декор. 

10 

 

 

 

 

 

 

 

ОК01.;  

ОК02.;  

ОК03.;  

ОК04.;  

ОК 09. 

ПК1.1.;  

ПК1.2.; 

Практическое занятие № 3. 

Классический стиль в современной моде.  

Стилевые характеристики некоторых производных классического стиля: «офисный», 

«городской», «колледж». Особенности конструктивных и технологических приёмов 

проектировании.  

Аксессуары в классическом стиле – обувь, сумки, головные 

уборы, текстильная и кожгалантерея. 

Понятия «классическая вещь», «классический декор», 

10 

Самостоятельная работа обучающихся   №3. 

Подготовить для рассмотрения и аудиторного обсуждения авторские коллажи, 

собранные автором, после просмотров и анализа современных сезонных показов 

мировых брендов, на темы лекций: а) ткани и рисунки. Цветовая гамма материалов 

сезонных коллекций. Всего 2-3 листа; 

 б) аксессуары сезонных коллекций стиля: обувь, сумки, ремни, галстуки, головные 

уборы, платки и др. Всего3-5 листов. 

 в) коллажи по стилям: «офисный» - 2 варианта на одном листе; И любой другой 

классического стиля на выбор автора. Всего 2 листа. 

 г) коллаж по теме: «классическая вещь» -  1 лист по выбору автора. 

Итого по данной теме 8-10 листов коллажей. 

12 

Тема 3.1 Содержание учебного материала: 10  
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Спортивный стиль Теоретическое занятие №4 

Исторические источники.  

Силуэтная форма и особенности конструкции.  

Ткани, материалы и декор. 

 

 

 

 

 

 

ОК01.;  

ОК02.;  

ОК03.;  

ОК04.;  

ОК 09. 

ПК1.1.;  

ПК1.2.;  

Практическое занятие №4.  

Спортивный стиль в современной моде. Стилевые характеристики  

некоторых производных спортивного стиля: «унисекс», «милитари», «сафари», 

«фьюжен». Особенности конструктивных и технологических приёмов проектировании. 

Особенности материалов и цветовой гаммы сезона. 

Аксессуары в спортивном стиле – обувь, сумки, головные 

уборы, текстильная и кожгалантерея. 

10 

Самостоятельная работа обучающихся №4. 

Подготовить для рассмотрения и аудиторного обсуждения авторские коллажи, 

собранные автором, после просмотров и анализа современных сезонных показов 

мировых брендов, на темы лекций: а) ткани и рисунки. Цветовая гамма материалов 

сезонных коллекций. Всего 2-3 листа; 

 б) аксессуары сезонных  коллекций спортивного стиля: обувь, сумки, головные уборы, 

платки и др. Всего3-5 листов. 

 в) коллажи по стилям: «морской» - 2 варианта на одном листе; И любой другой 

спортивного стиля на выбор автора. Всего 2 листа. 

г) коллаж на тему «самый актуальный предмет-деталь-декор спортивного стиля 

данного сезона» по выбору автора. Всего 1 лист. 

Итого по данной теме 8 -11 листов коллажей. 

13 

 

Тема 3.2  

Романтический стиль 

Содержание учебного материала: 

Теоретическое занятие №5. 

Романтический стиль.  

Исторические источники.  

Силуэтная форма и особенности конструкции.  

Ткани, материалы и декор. 

11 

ОК01.;  

ОК02.;  

ОК03.;  

ОК04.;  

ОК 09. 

ПК1.1.;  

ПК1.2.; Практическое занятие № 5. 

Романтический стиль в современной моде. Стилевые характеристики некоторых 

производных романтического стиля: «гламур», «фольклорный – этнический - бохо», 

«историзм», «беби-долл», «бельевой». 

 Цвета, ткани, материалы и декор. Особенности конструктивных и технологических 

11 
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приёмов при проектировании.  

Аксессуары в романтическом стиле – обувь, сумки, головные 

уборы, текстильная и кожгалантерея.   

Самостоятельная работа обучающихся №5. 

Подготовить для рассмотрения и аудиторного обсуждения авторские коллажи, 

собранные автором, после просмотров и анализа современных сезонных показов 

мировых брендов, на темы лекций: а) ткани и рисунки. Цветовая гамма материалов 

сезонных коллекций. Всего 2-3 листа; 

 б) аксессуары сезонных коллекций стиля: обувь, сумки, головные уборы, платки и др. 

Всего3-5 листов. 

 в) коллажи по романтическим стилям: «гламур» - 2 варианта на одном листе; И любой 

другой романтического стиля на выбор автора. Всего 2 листа. 

г) коллаж на тему «самый актуальный предмет-деталь-декор романтического стиля 

данного сезона» по выбору автора. Всего 1 лист. 

Итого всего по данной теме 8- 11 листов коллажей. 

13 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12  

ВСЕГО 176  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие специальные 

помещения: 

№

 

п/

п 

Наименование помещений для проведения всех 

видов учебной деятельности, предусмотренной 

учебным планом, в том числе помещения для 

самостоятельной работы, с указанием перечня 

основного оборудования, учебно-наглядных 

пособий и используемого программного 

обеспечения 

Адрес 

(местоположение) 

помещений для 

проведения всех видов 

учебной деятельности, 

предусмотренной 

учебным планом 

1. Практические занятия 

Аудитория № 2328 

Посадочных мест 25, рабочее место преподавателя, 

оснащенные учебной мебелью; меловая доска, 

технические средства обучения, служащие для 

представления информации большой аудитории: экран 

настенный, проектор. Наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающих тематические иллюстрации, 

соответствующие рабочей программе дисциплины. 

119071, Москва,  

Малая Калужская улица,  

1 

Учебный корпус №2 

2. Промежуточная аттестация 

Аудитория № 2328 

Посадочных мест 25, рабочее место преподавателя, 

оснащенные учебной мебелью; меловая доска, 

технические средства обучения, служащие для 

представления информации большой аудитории: экран 

настенный, проектор. Наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающих тематические иллюстрации, 

соответствующие рабочей программе дисциплины. 

119071, Москва,  

Малая Калужская улица,  

1 

Учебный корпус №2 

3. Самостоятельная работа 

Аудитория №1154 

читальный зал библиотеки: помещение для 

самостоятельной работы, в том числе, научно- 

исследовательской, подготовки курсовых и выпускных 

квалификационных работ. 

Посадочных мест 30 

Стеллажи для книг, комплект учебной мебели, 1 

рабочее место сотрудника и 6 рабочих мест для 

студентов, оснащенные персональными компьютерами 

с подключением к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа к электронным библиотекам и в электронную 

информационно-образовательную среду организации. 

119071, Москва,  

Малая Калужская улица,  

1 

Учебный корпус №1 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

 

 

1. 

 

 

Ермилова, Д. Ю. 

 

 

История 

костюма 

    

 

 

              У 

 

 

М.,ЮРАЙТ 

 
 
2023 

 
 

https://urait.ru/bcode/517018 

2. Ермилова В. В., 

Ермилова Д. Ю., 

Ляхова Н. Б., 

Попов С. А 

 

Композиция костюма 

    

 

              УП 

М.,ЮРАЙТ 2023   

 

      https://urait.ru/bcode/515362 

3. Ермилова, Д. Ю.. История домов моды              УП М.,ЮРАЙТ 2023 https://urait.ru/bcode/515360 

 

4. 

 

НикифоренкоАН. 

 

История стилей в 

искусстве и костюме 

 

 

 

УП  

 

 

М.,Республ

иканский 

институ

т 

професс

ионально

го 

образова

ния 

2022 https://znanium.com/catalog/docu

ment?id=420789 

Дополнительная литература, в том числе электронные издания 

1. Трутченко Л. 

И., Каратова О. 

Н., Пантелеева 

А.В. 

 

Конструирование 

женской одежды 

 

            

 

            УП 

М.,Вышэйшая 

школа 

2009 
                     

https://znanium.com/catalog/docu

ment?id=141035       

2. Каллагова И.В. 
Образ и стиль : влияние 

психотипов на 

эволюцию моды 

 

        Монография 
М.,Прогресс-

традиция 

2020 https://znanium.com/catalog/docu
ment?id=399136 

https://urait.ru/bcode/517018
https://urait.ru/bcode/515362
https://urait.ru/bcode/515360
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/publishers/books?ref=883ab3d6-6835-11e6-93a4-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/document?id=420789
https://znanium.com/catalog/document?id=420789
https://znanium.com/catalog/authors/trutcenko-l-i
https://znanium.com/catalog/authors/trutcenko-l-i
https://znanium.com/catalog/authors/karatova-o-n
https://znanium.com/catalog/authors/karatova-o-n
https://znanium.com/catalog/authors/panteleeva-aleksandra-vasilevna
https://znanium.com/catalog/authors/panteleeva-aleksandra-vasilevna
https://znanium.com/catalog/document?id=141035%20%20%20%20%20%20
https://znanium.com/catalog/document?id=141035%20%20%20%20%20%20
https://znanium.com/catalog/document?id=399136
https://znanium.com/catalog/document?id=399136
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