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Учебная дисциплина «Психология личности» изучается в четвертом семестре. 
Курсовая работа– предусмотрена 

1.1. Форма промежуточной аттестации 
экзамен  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 
Учебная дисциплина Психология личности относится к части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

1.3. Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине  
Целями изучения дисциплины Психология личности являются: 
-  формирование у студентов целостного представления о личности, об основных 

методах фундаментального и прикладного исследования личности;  
- формирование научных знаний о специфики исследования личности в отечественных 

и зарубежных концепциях личности; 
- формирование компетенций, необходимых для решения практических 

профессиональных задач планирования и проведения индивидуального и группового 
консультирования клиентов по выявленным у них психологическим проблемам; 

-формирование у обучающихся компетенций, установленных образовательной 
программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине. 

Результатом обучения по дисциплине является овладение обучающимися знаниями, 
умениями, навыками и опытом деятельности, характеризующими процесс формирования 
компетенций и обеспечивающими достижение планируемых результатов освоения 
дисциплины 

Формируемые компетенции и индикаторы достижения компетенций: 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

ПК-1 Способен работать с различными 
источниками информации, 
информационными сетями, 
осуществлять поиск, отбор и анализ 
информации по проблемам оказания 
психологической помощи 

ИД-ПК-1.1 Использование методов анализа документов и 
цифровой информации для определения запросов на 
получение психологических услуг различных 
социальных групп и отдельных клиентов 
ИД-ПК-1.2 Поиск, отбор и анализ источников 
информации по проблемам оказания психологической 
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Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

 помощи 
ИД-ПК-1.3 Составление запроса на получение 
информации у других специалистов (руководителей, 
социальных работников, педагогов, специалистов 
органов опеки и попечительства) по проблемам оказания 
психологической помощи 

ПК-3 Способен осуществлять 
просветительскую, профилактическую 
работу, направленную на 
психологическую помощь, поддержку и 
развитие личности клиентов 

ИД-ПК 3.1. Использование теоретических знаний для 
определения запросов клиентов,постановки целей, 
выделения направлений и тематики  профилактической, 
просветительской  работы с клиентами 
ИД-ПК 3.3. Планирование и проведение 
профилактических и просветительских  занятий, 
направленных на определение жизненных целей и задач 
клиентов на конкретных этапах социализации, 
формирование норм социального поведения,  личностное 
развитие 
 

ПК-5 Способен осуществлять 
коррекционно-развивающую 
деятельность с разнородными группами 
клиентов, направленную на содействие 
социальной адаптации 

ИД-ПК-5.3 Подбор методов и проведение коррекционно-
развивающих занятий, направленных на личностное 
развитие клиентов 

Общая трудоёмкость учебной дисциплины по учебному плану составляет: 

по очно-заочной форме обучения –  4 з.е. 128 час. 
 


