
 
 

 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Психология карьеры 
Уровень образования  бакалавриат 

Направление подготовки 37.03.01 Психология 

Профиль Социальная психология 

Срок освоения 
образовательной программы 
по очно-заочной форме 
обучения 

4 года 6 месяцев 

Форма обучения очно-заочная 
 
Учебная дисциплина Психология карьеры изучается в шестом семестре 
Курсовая работа – не предусмотрена 

1.1. Форма промежуточной аттестации 
зачет 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 
 Учебная дисциплина Психология карьеры относится к части ОПОП, формируемой 

участниками образовательных отношений, и является элективной дисциплиной 

1.3. Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине  
Целями изучения дисциплины Психология карьеры являются  

- получение обучающимися системных знаний о теоретических подходах, 
объясняющих профессиональное развитие личности и карьерное продвижение; 
- формирование знаний о методологии и технологии различных видов 
психологического содействия профессиональному развитию, а также планированию и 
управлению карьерой; 
- ознакомление с факторами карьерных изменений и перемещений, а также 
технологиями планирования и управления карьерой;  
- формирование у обучающихся компетенций, установленных образовательной 
программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине 

Результатом обучения по дисциплине является овладение обучающимися знаниями, 
умениями, навыками и опытом деятельности, характеризующими процесс формирования 
компетенций и обеспечивающими достижение планируемых результатов освоения 
дисциплины. 

Формируемые компетенции и индикаторы достижения компетенций: 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

ПК-1 Способен работать с различными 
источниками информации, информационными 
сетями, осуществлять поиск, отбор и анализ 
информации по проблемам оказания 
психологической помощи 

ИД-ПК-1.1 Использование методов анализа 
документов и цифровой информации для 
определения запросов на получение 
психологических услуг различных социальных 
групп и отдельных клиентов 
ИД-ПК-1.3 Составление запроса на получение 
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Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

информации у других специалистов 
(руководителей, социальных работников, 
педагогов, специалистов органов опеки и 
попечительства) по проблемам оказания 
психологической помощи 

ПК- 4 Способен выявлять психологические 
потребности, риски и ресурсы клиентов, 
психологические особенности их социального 
окружения и условий жизни и деятельности 
  

 

ИД-ПК-4.1. Подбор и проведение 
психодиагностических методик, направленных на 
выявление психологических потребностей, рисков 
и ресурсов клиентов; обработка, анализ и 
обобщение результатов обследования, составление 
психодиагностического заключения 
ИД-ПК-4.2 Оценка психологических потребностей, 
рисков и ресурсов клиентов на основе полученных 
в обследовании данных 
ИД-ПК-4.3 Выявление психологических 
особенностей  социального окружения и условий 
жизни и деятельности клиентов на основе 
полученных в обследовании данных 

Общая трудоёмкость учебной дисциплины по учебному плану составляет: 
 

по очно-заочной форме обучения  -  3 з.е. 96 час. 
 


