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1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

Учебная дисциплина «Основы токсикологии и физиологии» изучается в восьмом
семестре.

Курсовая работа/Курсовой проект не предусмотрен.

1.1. Форма промежуточной аттестации: экзамен 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП

Учебная  дисциплина  «Основы  токсикологии  и  физиологии»  относится  к  части,
формируемой участниками образовательных отношений 
Изучение  дисциплины  опирается  на  результаты  освоения  образовательной  программы
предыдущего уровня: 
- физика;
- неорганическая химия; 
- органическая химия;
- физико-химические методы анализа; 
- экология;
- безопасность жизнедеятельности 

Результаты  обучения  по  учебной  дисциплине  используются  при  изучении
следующих дисциплин и прохождения практик:

- безопасность парфюмерно-косметических средств;
- при выполнении выпускной квалификационной работы.

2. ЦЕЛИ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Целями изучения дисциплины «Основы токсикологии и физиологии» являются:
 - формирование у студентов научных знаний об общих закономерностях и конкретных
механизмах повреждающего действия токсических веществ,  возникновения,  развития и
исходов интоксикаций, принципах их выявления, и профилактики; 
с  помощью  этих  знаний  приобретение  умений  устанавливать  количественные
характеристики  токсичности,  учитывать  факторы,  влияющие  на  токсичность,  уточнять
нормативные акты применительно к конкретным условиям, разрабатывать систему мер,
обеспечивающих  сохранение  жизни,  здоровья,  работоспособности  людей,
контактирующих с токсикантами.

Результатом  обучения  по  учебной  дисциплине  является  овладение  обучающимися
знаниями,  умениями,  навыками  и  опытом  деятельности,  характеризующими  процесс
формирования компетенций и обеспечивающими достижение планируемых результатов
освоения учебной дисциплины.
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2.1. Формируемые компетенции, индикаторы достижения компетенций, 
соотнесённые с планируемыми результатами обучения по дисциплине:

Код и наименование
компетенции

Код и наименование
индикатора

достижения компетенции

Планируемые результаты обучения
по дисциплине

ПК-1
Способен

организовать  и
контролировать
выполнение
технологического
процесса  производства
парфюмерно-
косметической
продукции  в
соответствии  с
требованиями
нормативно-
технической
документации

ИД-ПК-1.4
Оформление

документации по результатам
контроля  технологического
процесса  производства
парфюмерно-косметической
продукции  в  соответствии  с
требованиями  нормативно-
технической документации

Определяет  характер  токсического
действия  химических  веществ,  стадии
интоксикации,  острые  и  хронические
отравления;  важнейшие  вредные
вещества  и  оказываемые  ими
воздействия на живые организмы.

Оценивает  и  объясняет  основные
закономерности  формирования
физиологических  функций  организма
при остром и хроническом отравлении.

Проводит  анализ  объектов
окружающей  среды  на  содержание
различных  токсических  веществ,
оценивает  токсикологическую
опасность объектов окружающей среды.

Использует  приобретенные  знания
для  разработки  мероприятий  по
оздоровлению  и  защите
производственной и окружающей среды,
составления  гигиенических
регламентов.

ПК-3
Способен выявлять и

анализировать  причины
возникновения
дефектов,  вызывающие
ухудшение
качественных  и
количественных
показателей
выпускаемой продукции
и  разрабатывать
предложения  по
устранению  дефектов  с
выбором  оптимальных
решений

ИД-ПК-3.2
Применение  на  практике

стандартов в области системы
управления  качеством
(менеджмента качества)

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ/МОДУЛЯ

Общая трудоёмкость учебной дисциплины/модуля по учебному плану составляет:

по очной форме обучения – 3 з.е. 108 час.

Структура учебной дисциплины/модуля для обучающихся по видам занятий 
(очная форма обучения)

3



4



3.1. Структура  учебной  дисциплины  для  обучающихся  очной  формы
обучения

Структура и объем дисциплины

Объем дисциплины
по семестрам
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8 семестр зачет 108 24 24 60

Всего: 108 24 24 60
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3.2._ Структура учебной дисциплины/модуля для обучающихся по разделам и темам дисциплины: (очная форма обучения)

Планируемые
(контролируемые)

результаты
освоения:

код(ы)
формируемой(ых)
компетенции(й) и

индикаторов
достижения

компетенций

Наименование разделов, тем;
виды самостоятельной работы обучающегося;

форма(ы) промежуточной аттестации

Виды учебной работы

С
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Виды и формы контрольных
мероприятий, обеспечивающие по
совокупности текущий контроль
успеваемости, включая контроль

самостоятельной работы обучающегося;
формы промежуточного контроля

успеваемости

Контактная работа
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Восьмой семестр
ПК-1
ИД-ПК-1.4
ПК-3
ИД-ПК-3.2

Тема 1. Введение в токсикологию краткая история 
токсикологии структура токсикологии
Самостоятельная работа: выполнение домащнего 
задания.

2 10

Формы текущего контроля:
- устный опрос,
- работа с терминами
- домашнее задание

Тема 2 Характеристика действия ядов
Лабораторная работа: Характеристика действия ядов
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домащнего задания.

4 4 5
Формы текущего контроля:
- устный опрос,
- -тестирование

Тема 3. Биосистемы - мишени действия токсикантов.
Лабораторная работа: Биосистемы - мишени действия 
токсикантов
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домащнего задания.

2 2
Формы текущего контроля:
- устный опрос,
- домашнее задание

Тема 4. Свойства токсиканта, определяющие 
токсичность.
Лабораторная работа: Свойства токсиканта, 
определяющие токсичность
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домащнего задания.

2 2 5

Формы текущего контроля:
- устный опрос,
- тестирование
- домашнее задание

Тема 5 Токсикокинетика
Лабораторная работа: Токсикокинетика
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домащнего задания.

2 2 5
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Планируемые
(контролируемые)

результаты
освоения:

код(ы)
формируемой(ых)
компетенции(й) и

индикаторов
достижения

компетенций

Наименование разделов, тем;
виды самостоятельной работы обучающегося;

форма(ы) промежуточной аттестации

Виды учебной работы
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Виды и формы контрольных
мероприятий, обеспечивающие по
совокупности текущий контроль
успеваемости, включая контроль

самостоятельной работы обучающегося;
формы промежуточного контроля

успеваемости

Контактная работа
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Тема 6 Механизмы токсического действия вредных 
веществ (Токсикодинамика)
Лабораторная работа: Токсикодинамика
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домащнего задания.

2 2 5

Тема 7 Токсикометрия.
Лабораторная работа: Токсикометрия
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домащнего задания.

2 2 10

Тема 8 Основные патологические синдромы острых 
отравлений.
Лабораторная работа: Основные патологические 
синдромы острых отравлений
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домащнего задания.

2 2 5

Тема 9 Антидоты, их классификация, механизмы 
действия.
Лабораторная работа: Антидоты, их классификация, 
механизмы действия.
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домащнего задания.

2 2 5

Тема 10 Социальные токсиканты.
Лабораторная работа: Социальные токсиканты
Самостоятельная работа: подготовка к лабораторным 
занятиям, выполнение домашнего задания.

2 2 5

Тема 11 Радиационная токсикология.
Лабораторная работа: Радиационная токсикология
Самостоятельная работа: выполнение домащнего 

2 2 5
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Планируемые
(контролируемые)

результаты
освоения:

код(ы)
формируемой(ых)
компетенции(й) и

индикаторов
достижения

компетенций

Наименование разделов, тем;
виды самостоятельной работы обучающегося;

форма(ы) промежуточной аттестации

Виды учебной работы
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Виды и формы контрольных
мероприятий, обеспечивающие по
совокупности текущий контроль
успеваемости, включая контроль

самостоятельной работы обучающегося;
формы промежуточного контроля

успеваемости

Контактная работа
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задания.
Всего: 24 24 60
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3.3. Краткое содержание учебной дисциплины

№ пп
Наименование раздела и

темы дисциплины
Содержание раздела (темы)

Тема 1. Введение в токсикологию 
краткая история 
токсикологии структура 
токсикологии

предмет, цель, задачи и методы токсикологии, краткая 
история токсикологии, структура токсикологии,
основная терминология, токсичность – понятие, 
измерение токсичности, токсический процесс, 
интоксикация, механизмы формирования и особенности
течения

Тема 2 Характеристика действия 
ядов

Классификации токсикантов (ядов), классификация 
отравлений, основные этапы экспериментального 
исследования токсических веществ

Тема 3 Биосистемы - мишени 
действия токсикантов

биосистемы – мишени действия токсикантов; гомеостаз,
функции, уровни регуляции гомеостаза; понятие о 
рецепции; связь «яд-рецептор»; толерантность 
биологических объектов

Тема 4 Свойства токсиканта, 
определяющие токсичность

Свойства токсиканта, определяющие токсичность 
(размеры молекулы, геометрия молекулы, физико-
химические свойства вещества); факторы, 
определяющие токсичность, связанные с химическими 
и физико-химическими свойствами токсиканта;
факторы, обусловленные биологическими 
особенностями организма; факторы окружающей среды

Тема 5 Токсикокинетика Пути проникновения вредных веществ в организм 
человека; транспорт токсичных веществ; 
биотрансформация токсичных веществ; пути выведения
чужеродных веществ из организма

Тема 6 Механизмы токсического 
действия вредных веществ 
(Токсикодинамика)

Комбинированное воздействие ядов на биологиче-ский 
объект; аддитивность, синергизм и антагонизм
при совместном действии вредных факторов 
окружающей среды; особенности повторного 
воздействия вредных веществ на биологический объект;
кумуляция ядов (материальная и функциональная);
толерантность; сенсибилизация.

Тема 7 Токсикометрия Параметры токсичности и опасности; концентрация и 
доза вещества; Порог вредного однократного и 
хронического воздействия; зона острого и хронического
действия; коэффициент возможности ингаляционного 
отравления (КВИО); предельно-допустимая
концентрация (ПДК) и ее виды; ориентировочный 
безопасный уровень воздействия (ОБУВ); временно 
допустимые концентрации (ВДК); оценка опасности 
вредных веществ в водной среде и почве; гигиенические
нормативы химических веществ в окружающей среде

Тема 8 Основные патологические 
синдромы острых 
отравлений

Закономерности распределения ядов в организме;
основные пути выведения (экскреции) вредных веществ
из организма и их относительный вклад в выделение 
основных видов химических веществ; выделение через 
легкие; почечная экскреция; выделение печенью; 
выделение через кишечник; другие пути выведения; 
понятие биотрансформации ксенобиотиков.

Тема 9 Антидоты, их 
классификация, механизмы 

История вопроса; краткая характеристика механизмов 
антидотного действия; противоядия, модифицирующие 
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действия метаболизм ксенобиотиков; создание комплексных 
антидотных рецептур; внедрение новых антидотов в 
практику

Тема 10 Социальные токсиканты Токсин натуральный физиологический социальный; 
социальные токсиканты (алкоголь, табак, и наркотики); 
классификация, диагностические показатели; типы 
зависимости; особенности проявлений.

Тема 11 Радиационная токсикология Понятие радиоактивности; внешнее, внутреннее 
облучение; действие радиации на живой организм; 
уровни биологическое действия ионизирующего 
излучения; пути поступления радиоактивных веществ в 
организм; метаболизм радионуклидов

3.4. Организация самостоятельной работы обучающихся

Самостоятельная работа студента – обязательная часть образовательного процесса,
направленная  на  развитие  готовности  к  профессиональному  и  личностному
самообразованию,  на  проектирование  дальнейшего  образовательного  маршрута  и
профессиональной карьеры.

Самостоятельная  работа  обучающихся  по  дисциплине  организована  как
совокупность аудиторных и внеаудиторных занятий и работ, обеспечивающих успешное
освоение дисциплины. 

Аудиторная самостоятельная работа обучающихся по дисциплине выполняется на
учебных  занятиях  под  руководством  преподавателя  и  по  его  заданию. Аудиторная
самостоятельная  работа  обучающихся  входит  в  общий  объем  времени,  отведенного
учебным  планом  на  аудиторную  работу,  и  регламентируется  расписанием  учебных
занятий. 

Внеаудиторная  самостоятельная  работа  обучающихся  –  планируемая  учебная,
научно-исследовательская,  практическая  работа  обучающихся,  выполняемая  во
внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия, расписанием учебных занятий не регламентируется.

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся включает в себя:
 подготовку к лекциям, практическим занятиям, экзамену;
 изучение учебных пособий;
 изучение теоретического и практического материала по рекомендованным

источникам;
 выполнение домашних заданий;
 подготовка к контрольной работе 
 подготовка к промежуточной аттестации в течение семестра;
Самостоятельная  работа  обучающихся  с  участием  преподавателя  в  форме  иной

контактной работы предусматривает групповую работу с  обучающимися и включает в
себя:

 проведение консультаций перед экзаменом, 

3.5  Применение  электронного  обучения,  дистанционных  образовательных
технологий

При  реализации  программы  учебной  дисциплины  электронное  обучение  и
дистанционные образовательные технологии не применяются.
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4._ РЕЗУЛЬТАТЫ  ОБУЧЕНИЯ  ПО  ДИСЦИПЛИНЕ/МОДУЛЮ,  КРИТЕРИИ  ОЦЕНКИ  УРОВНЯ
СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ, СИСТЕМА И ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ
4.1. _Соотнесение планируемых результатов обучения с уровнями сформированности компетенции(й).

Уровни
сформированности

компетенции(-й)

Итоговое
количество

баллов
в 100-балльной

системе
по результатам

текущей и
промежуточной

аттестации

Оценка в
пятибалльной

системе
по результатам

текущей и
промежуточной

аттестации

Показатели уровня сформированности

универсальной(-ых)
компетенции(-й)

общепрофессиональной(-ых)
компетенций

профессиональной(-ых)
компетенции(-й)

ИД-ПК-1.4; ИД-ПК-3.2

высокий зачтено  Обучающийся:
 исчерпывающе  и  логически
стройно  излагает  учебный
материал,  умеет  связывать
теорию с практикой, справляется
с  решением  задач
профессиональной
направленности  высокого
уровня  сложности,  правильно
обосновывает  принятые
решения;
 демонстрирует  системный
подход  при  обсуждении
технологических  принципов
производства  парфюмерно-
косметической продукции.
 дает  развернутые,
исчерпывающие,
профессионально  грамотные
ответы по  принципам
организации  технологического
процесса  в  соответствии  с
регламентом
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-  свободно  ориентируется  в
типах основного оборудования
для производства парфюмерно-
косметической  продукции  и
его характеристиках.
-  свободно  описывает  и
комментирует  технологии
производства  парфюмерно-
косметической  продукции,
основных  технологических
параметров  и  критических
контрольных  точек
технологического  процесса
изготовления  парфюмерно-
косметической продукции
 показывает  способность
анализировать  прогрессивные
технологии  и  методы
современного  оснащения
производства  парфюмерно-
косметической продукции.
  способен провести целостный
анализ мероприятий  по
применению  ресурсо-  и
природосберегающих
безотходных  технологий
производства  парфюмерно-
косметической продукции.
 дает  развернутые,
исчерпывающие,
профессионально  грамотные
ответы на вопросы, в том числе,
дополнительные.

Повышенный зачтено .   Обучающийся:
 достаточно  стройно  излагает
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учебный  материал,  умеет
связывать  теорию  с  практикой,
справляется  с  решением  задач
профессиональной
направленности среднего уровня
сложности,  правильно
обосновывает  принятые
решения;
 правильно  применяет
теоретические  положения  при
обсуждении свойств  душистых
веществ,  технологических
принципов  их  получения  и
производства  парфюмерно-
косметической продукции.
 дает  правильные
профессионально  грамотные
ответы по  принципам
организации  технологического
процесса  в  соответствии  с
регламентом;
 ориентируется  в  вопросах
применения  технических
средств для контроля основных
параметров  технологического
процесса,  свойствах  сырья  и
продукции;
-   правильно  комментирует
технологии  производства
парфюмерно-косметической
продукции,  основное
технологическое  оборудование
процесса  изготовления
парфюмерно-косметической
продукции.
 способен  анализировать
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прогрессивные  технологии  и
оборудование  производства
парфюмерно-косметической
продукции
  способен  дать  анализ
мероприятий  по  применению
ресурсо-  и
природосберегающих
безотходных  технологий
производства  парфюмерно-
косметической продукции.
 ответ отражает полное 
знание материала, с 
незначительными пробелами, 
допускает единичные негрубые 
ошибки;
 достаточно хорошо 
ориентируется в учебной и 
профессиональной литературе;
 ответ отражает знание 
теоретического и практического 
материала, не допуская 
существенных неточностей.

Базовый 41 – 64 зачтено . Обучающийся:
 испытывает  серьёзные
затруднения  при  изложении
учебного  материала,  умеет
связывать  теорию  с  практикой,
справляется  с  решением  задач
профессиональной
направленности базового уровня
сложности;
 правильно  применяет
теоретические  положения  при
обсуждении свойств  и
технологических  принципов
производства  парфюмерно-
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косметической продукции.
 испытывает  серьёзные
затруднения  с  ответами по
принципам  организации
технологического  процесса
производства  парфюмерно-
косметической  продукции  и
основного  технологического
оборудования.
-   с  неточностями  излагает
технологии  производства
парфюмерно-косметической
продукции,  основные
параметров  оборудования  и
критических  контрольных
точек  технологического
процесса  изготовления
парфюмерно-косметической
продукции
 с  трудом  перечисляет
прогрессивные  технологии  и
методы современного контроля
производства  парфюмерно-
косметической продукции
  способен  назвать
мероприятия  по  применению
ресурсо-  и
природосберегающих
безотходных  технологий
производства  парфюмерно-
косметической продукции;
- ответ отражает в целом 
сформированные, но 
содержащие незначительные 
пробелы знания, допускаются 
грубые ошибки;
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- ответ отражает знания на 
базовом уровне теоретического и
практического материала в 
объеме, необходимом для 
дальнейшей учебы и 
предстоящей работы по 
профилю обучения.

низкий неудовлетворительно
/
не зачтено

Обучающийся:
‒ демонстрирует фрагментарные знания теоретического и практического материал, допускает 

грубые ошибки при его изложении на занятиях и в ходе промежуточной аттестации;
‒ испытывает серьёзные затруднения в применении теоретических положений при решении 

практических задач профессиональной направленности стандартного уровня сложности, не 
владеет необходимыми для этого навыками и приёмами;

‒ не способен проанализировать профессиональную информацию, путается в определениях и 
понятиях теоретического материала;

‒ не владеет принципами поиска, обработки, хранения, передачи информации и с учетом 
требований информационной безопасности;

‒ выполняет задания только по образцу и под руководством преподавателя;
‒ ответ отражает отсутствие знаний на базовом уровне теоретического и практического материала

в объеме, необходимом для дальнейшей учебы.

5. _ОЦЕНОЧНЫЕ  СРЕДСТВА  ДЛЯ  ТЕКУЩЕГО  КОНТРОЛЯ  УСПЕВАЕМОСТИ  И  ПРОМЕЖУТОЧНОЙ
АТТЕСТАЦИИ, ВКЛЮЧАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ

При  проведении  контроля  самостоятельной  работы  обучающихся,  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации  по  учебной
дисциплине  «Основы  токсикологии  и  физиологии»  проверяется  уровень  сформированности  у  обучающихся  компетенций  и
запланированных результатов обучения по дисциплине, указанных в разделе 2 настоящей программы.

5.1. Формы текущего контроля успеваемости, примеры типовых заданий:
№ пп Формы текущего контроля Примеры типовых заданий

1 Устный опрос Вопросы по теме: Введение в токсикологию краткая история токсикологии структура 
токсикологии

1. Предмет, цель, задачи и методы токсикологии
2. Структура токсикологии
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№ пп Формы текущего контроля Примеры типовых заданий
3. Понятия токсичности, токсина, токсиканта, токсического процесса
4. Меры измерения токсичности
5. Различные формы проявления токсического процесса

2 Тестирование Тесты по теме: Механизмы токсического действия вредных веществ (Токсикодинамика)
1. СПОСОБНОСТЬ ВЕЩЕСТВА ПОРАЖАТЬ ОРГАНЫ И СИСТЕМЫ
НАЗЫВАЕТСЯ
1) токсикокинетикой
2) органотоксичностью
3) токсическим действием
4) токсическим процессом
5) цитотоксичностью
2. СТАДИЮ ТОКСИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА ОТ ВОЗДЕЙСТВИЯ ЯДА
ПОСЛЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ В ТКАНЯХ И ОРГАНАХ НАЗЫВАЮТ
1) токсикогенной
2) гидрофильной
3) соматогенной
4) клинической
5) общерезорбтивной
3. НАКОПЛЕНИЕ МАССЫ ЯДА В ОРГАНИЗМЕ НАЗЫВАЕТСЯ
1) токсикокинетика
2) адсорбция
3) резорбция
4) биотрансформация
5) кумуляция

3 Домашнее задание – подготовка 
реферата

Темы рефератов:
1. Криминальное использование ядов в период правления короля Людовика XIV
2. Роль Джеймса Марша в развитии токсикологии
3. Политические отравления в республике Венеция (XV век)
Смертельная палитра: токсикология тканевых красителей

5.2. Критерии, шкалы оценивания текущего контроля успеваемости
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Наименование
оценочного

средства
(контрольно-
оценочного

мероприятия)

Критерии оценивания

Шкалы оценивания

100-балльная
система

Пятибалльная
система

Устный опрос Обучающийся в процессе ответа на поставленный вопрос продемонстрировал 
глубокие знания, был дан логически последовательный, содержательный, полный, 
правильный и конкретный ответ.

5

Обучающийся в процессе ответа на поставленный вопрос правильно рассуждает, 
однако, имеются незначительные неточности, представлен недостаточно полный 
ответ);

4

Обучающийся слабо ориентируется в теме вопроса, в рассуждениях не 
демонстрирует логику ответа, плохо владеет профессиональной терминологией, не
раскрывает суть вопроса.

3

Обучающийся не смог дать ответ на поставленный вопрос и не справился с 
дополнительными наводящими вопросами, не справился с заданным вопросом на 
уровне, достаточном для проставления положительной оценки.

2

Домашняя работа

(подготовка
реферата)

Обучающийся демонстрирует количество слайдов соответствующее содержанию и
продолжительности выступления (для 7-минутного выступления рекомендуется 
использовать не более 10 слайдов); оформление слайдов соответствует теме, не 
препятствует восприятию содержания; презентация содержит полную, понятную 
информацию по теме работы, для всех слайдов презентации используется один и 
тот же шаблон оформления; выступающий свободно владеет содержанием, ясно и 
грамотно излагает материал

5

Обучающийся демонстрирует количество слайдов, соответствующее содержанию 
и продолжительности выступления; оформление слайдов соответствует теме, 
однако презентация не содержит полную информацию по теме работы

4

Количество слайдов не соответствует содержанию и продолжительности 
выступления; оформление слайдов соответствует теме, однако презентация не 
содержит полную информацию по теме работы, выступающий не в полной мере 
свободно владеет содержанием.

3

Количество слайдов не соответствует содержанию и продолжительности 
выступления; оформление слайдов не соответствует теме, не содержит полную 
информацию по теме работы, выступающий не владеет содержанием.

2

Тестирование Работа выполнена полностью. Нет ошибок в логических рассуждениях. Возможно 5
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Наименование
оценочного

средства
(контрольно-
оценочного

мероприятия)

Критерии оценивания

Шкалы оценивания

100-балльная
система

Пятибалльная
система

наличие одной неточности или описки, не являющиеся следствием незнания или 
непонимания учебного материала. Обучающийся показал полный объем знаний, 
умений в освоении пройденных тем и применение их на практике.
Работа выполнена полностью, но обоснований шагов решения недостаточно. 
Допущена одна ошибка или два-три недочета.

4

Допущены более одной ошибки или более двух-трех недочетов. 3
Работа выполнена не полностью. Допущены грубые ошибки.
Работа не выполнена. 2

5.3. Промежуточная аттестация:
Форма промежуточной

аттестации
Типовые контрольные задания и иные материалы

для проведения промежуточной аттестации:
Зачет: Варианты экзаменационного билета:

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

«Российский государственный университет им. А.Н. Косыгина
(Технологии. Дизайн. Искусство)»

Дисциплина: Основы токсикологии и физиологии

БИЛЕТ 1

1. Предмет, цель, задачи и методы токсикологии
2. Особенности распределения токсических веществ в организме

Преподаватель
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
«Российский государственный университет им. А.Н. Косыгина

(Технологии. Дизайн. Искусство)»
Дисциплина: Основы токсикологии и физиологии

БИЛЕТ 2

1. Структура токсикологии
2. Биотрансформация токсичных веществ

Преподаватель
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
«Российский государственный университет им. А.Н. Косыгина

(Технологии. Дизайн. Искусство)»
Дисциплина: Основы токсикологии и физиологии

БИЛЕТ 3

1. Понятия токсичности, токсина, токсиканта, токсического процесса
2. Пути выведения чужеродных веществ из организма

Преподаватель

5.4._ Критерии, шкалы оценивания промежуточной аттестации учебной дисциплины:

Форма промежуточной 
аттестации

Критерии оценивания
Шкалы оценивания

100-балльная
система

Пятибалльная
система

зачет
в устной форме по билетам

Обучающийся:
 демонстрирует знания отличающиеся глубиной и содержательностью, дает 
полный исчерпывающий ответ, как на основные вопросы билета, так и на 
дополнительные;

5
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Форма промежуточной 
аттестации

Критерии оценивания
Шкалы оценивания

100-балльная
система

Пятибалльная
система

 свободно владеет научными понятиями, ведет диалог и вступает в научную 
дискуссию;
 способен к интеграции знаний по определенной теме, структурированию 
ответа, к анализу положений существующих теорий, научных школ, направлений
по вопросу билета;
 логично и доказательно раскрывает проблему, предложенную в билете;
 свободно выполняет практические задания повышенной сложности, 
предусмотренные программой, демонстрирует системную работу с основной и 
дополнительной литературой.
Ответ не содержит фактических ошибок и характеризуется глубиной, полнотой, 
уверенностью суждений, иллюстрируется примерами, в том числе из 
собственной практики.
Обучающийся:

 показывает достаточное знание учебного материала, но допускает 
несущественные фактические ошибки, которые способен исправить 
самостоятельно, благодаря наводящему вопросу;

 недостаточно раскрыта проблема по одному из вопросов билета;
 недостаточно логично построено изложение вопроса;
 успешно выполняет предусмотренные в программе практические задания

средней сложности, активно работает с основной литературой,
 демонстрирует, в целом, системный подход к решению практических 

задач, к самостоятельному пополнению и обновлению знаний в ходе 
дальнейшей учебной работы и профессиональной деятельности.

 В ответе раскрыто, в основном, содержание билета, имеются неточности 
при ответе на дополнительные вопросы.

4

Обучающийся:
показывает знания фрагментарного характера, которые отличаются 

поверхностностью и малой содержательностью, допускает фактические 
грубые ошибки;

не может обосновать закономерности и принципы, объяснить факты, 
нарушена логика изложения, отсутствует осмысленность 
представляемого материала, представления о межпредметных связях 
слабые;

3
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Форма промежуточной 
аттестации

Критерии оценивания
Шкалы оценивания

100-балльная
система

Пятибалльная
система

справляется с выполнением практических заданий, предусмотренных 
программой, знаком с основной литературой, рекомендованной 
программой, допускает погрешности и ошибки при теоретических 
ответах и в ходе практической работы.

 Содержание билета раскрыто слабо, имеются неточности при ответе на 
основные и дополнительные вопросы билета, ответ носит 
репродуктивный характер. Неуверенно, с большими затруднениями 
решает практические задачи или не справляется с ними самостоятельно.

Обучающийся, обнаруживает существенные пробелы в знаниях основного 
учебного материала, допускает принципиальные ошибки в выполнении 
предусмотренных программой практических заданий.
 На большую часть дополнительных вопросов по содержанию экзамена 
затрудняется дать ответ или не дает верных ответов.

2
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Система оценивания результатов текущего контроля и промежуточной 
аттестации.

Оценка по дисциплине выставляется обучающемуся с учётом результатов текущей 
и промежуточной аттестации.

Форма контроля 100-балльная система Пятибалльная система

Текущий контроль:
 - опрос (темы 1-11) 2 – 5
-домашняя работа (темы 1-11) 2 – 5
 - тестирование (темы 2,4, 6, 7, 9) 2 – 5
Промежуточная аттестация
экзамен

Зачтено
Не зачтено

Итого за семестр
зачет

Полученный совокупный результат конвертируется в пятибалльную систему
оценок в соответствии с таблицей:

100-балльная система пятибалльная система
экзамен зачет

41-100 Зачтено

40-0 Не зачтено

6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Реализация программы предусматривает использование в процессе обучения
следующих образовательных технологий:

 проблемная лекция;
 анализ ситуаций и имитационных моделей;
 поиск и обработка информации с использованием сети Интернет;
 применение электронного обучения;
 групповые и коллективные технологии.

7. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов
используются подходы, способствующие созданию безбарьерной образовательной среды:
технологии дифференциации и индивидуального обучения, применение соответствующих
методик  по  работе  с  инвалидами,  использование  средств  дистанционного  общения,
проведение дополнительных индивидуальных консультаций по изучаемым теоретическим
вопросам и практическим занятиям, оказание помощи при подготовке к промежуточной
аттестации.

При  необходимости  рабочая  программа  дисциплины  может  быть
адаптирована  для  обеспечения  образовательного  процесса  лицам  с  ограниченными
возможностями здоровья, в том числе для дистанционного обучения.

23



Учебные и контрольно-измерительные материалы представляются в формах,
доступных  для  изучения  студентами  с  особыми  образовательными  потребностями  с
учетом нозологических групп инвалидов:

Для  подготовки  к  ответу  на  практическом  занятии,  студентам  с
ограниченными возможностями здоровья среднее время увеличивается по сравнению со
средним временем подготовки обычного студента.

Для  студентов  с  инвалидностью  или  с  ограниченными  возможностями
здоровья  форма  проведения  текущей  и  промежуточной  аттестации  устанавливается  с
учетом  индивидуальных  психофизических  особенностей  (устно,  письменно  на  бумаге,
письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

Промежуточная аттестация по дисциплине может проводиться в несколько
этапов в форме рубежного контроля по завершению изучения отдельных тем дисциплины.
При  необходимости  студенту  предоставляется  дополнительное  время  для  подготовки
ответа на зачете или экзамене.

Для  осуществления  процедур  текущего  контроля  успеваемости  и
промежуточной  аттестации  обучающихся  создаются,  при  необходимости,  фонды
оценочных средств, адаптированные для лиц с ограниченными возможностями здоровья и
позволяющие  оценить  достижение  ими  запланированных  в  основной  образовательной
программе  результатов  обучения  и  уровень  сформированности  всех  компетенций,
заявленных в образовательной программе.

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Материально-техническое  обеспечение  дисциплины  при  обучении  с
использованием традиционных технологий обучения.

Наименование учебных аудиторий,
лабораторий, мастерских, библиотек,

спортзалов, помещений для хранения и
профилактического обслуживания учебного

оборудования и т.п.

Оснащенность учебных аудиторий, лабораторий,
мастерских, библиотек, спортивных залов,

помещений для хранения и профилактического
обслуживания учебного оборудования и т.п.

119071, г. Москва, Садовническая ул., 52/45,
101 аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации,

комплект учебной мебели,
технические средства обучения, служащие для 
представления учебной информации большой 
аудитории.


Помещения для самостоятельной работы
обучающихся

Оснащенность помещений для самостоятельной
работы обучающихся

читальный зал библиотеки: компьютерная техника;
подключение к сети «Интернет»

Технологическое обеспечение реализации программы дисциплины осуществляется
с  использованием  элементов  электронной  информационно-образовательной  среды
университета.
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10. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

10.1 Ресурсы электронной библиотеки, информационно-справочные системы 
и профессиональные базы данных:

Период
Номер и 
дата 
договора

Предмет 
договора

Партнер 
по 
договору

Ссылка на электронный 
ресурс

Срок 
действия 
договора

1. 2023

Приложение
1 к
письму 
РЦНИ от 
07.04.2023 г.
№ 574

О 
предоставле
нии 
доступа  к 
электронны
м ресурсам 
Wiley

РЦНИ База данных The Wiley 
Journals Databas (глубина 
доступа: 2019 г. - 2022 г.)
https://onlinelibrary.wiley.com/

Действует по 
30.06.2023 г.

2. 2023

РЦНИ 
Информаци
онное 
письмо № 
1948 от 
29.12.2022

О 
предоставле
нии доступа
к базам 
данных 
издательств
а Springer 
Nature

РЦНИ База     данных   Springer   
Materials: 
https://materials.springer.com/

Действует по 
29.12.2023 г.

3. 2023

РЦНИ 
Информаци
онное 
письмо № 
1949 от 
29.12.2022

О 
предоставле
нии доступа
к базам 
данных 
издательств
а Springer 
Nature

РЦНИ База     данных   Springer Nature   
Protocols and Methods: 
http://experiments.springernatur
e.com/sources/springer-
protocols

Действует по 
29.12.2023 г.

4. 2023

РЦНИ 
Информаци
онное 
письмо № 
1955 от 
30.12.2022

О 
предоставле
нии доступа
к  
электронны
м ресурсам 
Questel SAS

РЦНИ https://www.orbit.com/ Действует по 
30.06.2023 г.

5. 2023

РЦНИ 
Информаци
онное 
письмо № 
1956 от 
30.12.2022

О 
предоставле
нии доступа
к базе 
данных 
компании 
The 
Cambridge 
Crystallograp
hic Data 
Center

РЦНИ    https://www.ccdc.cam.ac.uk/  Действует по 
31.12.2023 г.

6. 2023/202
4

Договор 
№ ПЛ-02-
4/18-01.22 
от 
07.02.2023 г.

О 
предоставле
нии права 
использован
ия 

ООО 
«Издател
ьство 
Лань»

https://e.lanbook.com/ Действует до 
17.02.2024 г.
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программно
го 
обеспечения

7. 

2022/202
3

Договор 
№ 494 эбс 
от 
12.10.2022 г.

О 
предоставле
нии доступа
к ЭБС 
Znanium.co
m

ООО 
«ЗНАНИ
УМ»

https://znanium.com/

Действует до 
12.10.2023 г.

8. 

2022/202
3

Договор 
№ 450-22 Е-
44-5 от 
05.10.2022 г.

О 
предоставле
нии доступа
к 
образовател
ьной 
платформе 
«ЮРАЙТ»

ООО 
«Электро
нное 
издательс
тво 
ЮРАЙТ»

https://urait.ru/ Действует до 
14.10.2023 г.

9. 

2022/202
3

Лицензионн
ый договор 
SCIENCE 
INDEX 
№ SIO-
8076/2022 
от 
25.05.2022 г.

О 
предоставле
нии доступа
к 
информацио
нно-
аналитическ
ой системе 
SCIENCE 
INDEX 
(включенно
го в 
научный 
информацио
нный ресурс
eLIBRARY.
RU)

ООО 
НЭБ

https://www.elibrary.ru/ Действует до 
25.05.2023

10. 

2022/202
3

Договор 
№ 52-22-
ЕП-223-5 Р 
от 
18.02.2022 г.
Дополнител
ьное 
соглашение 
№1 к 
Договору 
№ 52-22-
ЕП-223-5 Р 
от 
18.02.2022 г.

О 
предоставле
нии права 
использован
ия 
программно
го 
обеспечения
. О 
предоставле
нии доступа
к разделам 
базы 
данных

ООО 
«Издател
ьство 
Лань»

https://e.lanbook.com/ Действует до 
18.02.2023 г.

11. 2023

Приложение
1 к
письму 
РЦНИ от 
07.04.2023 г.
№ 574

О 
предоставле
нии 
доступа  к 
электронны
м ресурсам 
Wiley

РЦНИ База данных The Wiley 
Journals Databas (глубина 
доступа: 2023 г.)
https://onlinelibrary.wiley.com/     
                                                                                                                                                         

Ресурс 
бессрочный
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12. 2023

Приложение
1
к письму 
РЦНИ от 
29.12.2022 г.
№ 1950

О 
предоставле
нии доступа
к 
содержанию
баз данных 
издательств
а Springer 
Nature

РЦНИ База данных Nature journals 
(год издания – 2023 г. - 
тематическая коллекция 
Physical Sciences & 
Engineering Package): 
https:/www.nature.com/                                         
                                                                                                                                          
База данных Springer Journals 
(год издания – 2023 г.- 
тематические коллекции 
Physical Sciences & 
Engineering Package) : 
https://link.springer.com/

Ресурс 
бессрочный

13. 2023

Приложение
1
к письму 
РЦНИ от 
29.12.2022 г.
№ 1949

О 
предоставле
нии доступа
к 
содержанию
баз данных 
издательств
а Springer 
Nature

РЦНИ База данных Springer Journals 
(год издания – 2023 г.- 
тематическая коллекция 
Social Sciences Package) : 
https://link.springer.com/                                      
                            База данных Nature   
Journals -      Palgrave Macmillan   
(год издания – 2023 г. 
тематической коллекции 
Social Sciences Package)        
https://www.nature.com/

Ресурс 
бессрочный

14. 2023

Приложение
1
к письму 
РЦНИ от 
29.12.2022 г.
№ 1948

О 
предоставле
нии доступа
к 
содержанию
баз данных 
издательств
а Springer 
Nature

РЦНИ База данных Nature journals, 
Academic journals, Scientific 
American (год издания – 2023 
г.) тематической коллекции 
Life Sciences Package .): 
https:/www.nature.com/                                         
                                     База данных Adis (год  
издания – 2023 г.) 
тематической коллекции Life 
Sciences Package        
https://link.springer.com                                         
                                                                      База данных   
Springer Journals (год издания
– 2023 г.: - тематическая 
коллекция Life Sciences 
Package) : 
https://link.springer.com/

Ресурс 
бессрочный

15. 2023 Приложение
1
к письму 
РЦНИ от 
29.12.2022 г.
№ 1947

О 
предоставле
нии 
лицензионн
ого доступа 
к 
содержанию
базы 
данных 
Springer 
eBooks 

РЦНИ eBooks Collections (i.e.2023 
eBook Collections,   год     
издания   - 2023,   в     т  .  ч  .   
выпущенных     в   2022   г  . -   
тематическая     коллекция     
Physical Sciences, Social 
Sciences, Life 
Sciences,Engineering        
Package): 
http://link.springer.com/

Ресурс 
бессрочный
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Collections 
издательств
а Springer 
Nature

16. 2022

Приложение
1
к письму 
РФФИ от 
08.08.2022 г.
№1065)

О 
предоставле
нии доступа
к 
электронны
м ресурсам 
Springer 
Nature

РФФИ База     данных   Nature journals   
коллекции   Academic journals,   
Scientific American, Palgrave 
Macmillan (  выпуски   2022   г  .):   
https:/www.nature.com/              
https://link.springer.com                                         
                                                                        База     данных     
Springer Journals: 
https://link.springer.com/

Ресурс 
бессрочный

17. 2022

Приложение
1
к письму 
РФФИ от 
30.06.2022 г.
№ 910

О 
предоставле
нии доступа
к 
электронны
м ресурсам 
Springer 
Nature

РФФИ База     данных   Springer Journals:  
https://link.springer.com/
База     данных   Adis Journals   
(  выпуски   2022   г  .):   
https://link.springer.com/

Ресурс 
бессрочный

18. 2022

Приложение
1
к письму 
РФФИ от 
30.06.2022 г.
№ 909.

О 
предоставле
нии доступа
к 
электронны
м ресурсам 
Springer 
Nature

РФФИ База     данных   Nature journals   
(  выпуски  
2022   г  .):   
https:/www.nature.com/                                         
                                                                                    База     данных     
Springer Journals: 
https://link.springer.com/

Ресурс 
бессрочный

19. 2021

Приложение
1
к письму 
РФФИ от 
17.09.2021 г.
№ 965

О 
предоставле
нии 
лицензионн
ого доступа 
к 
содержанию
базы 
данных 
Springer 
eBooks 
Collections 
издательств
а Springer 
Nature

РФФИ eBooks Collections (i.e.2020 
eBook Collections): 
http://link.springer.com/

Ресурс 
бессрочный

20. 2019 Приложение
№ 2 к 
письму 
РФФИ № 
809 от 
24.06.2019 г.

О 
предоставле
нии 
сублецензио
нного 
доступа к 
содержанию
баз данных 
издательств
о Springer 

РФФИ База данных Springer Journals 
(за 2019 г): 
https://link.springer.com/ База 
данных Nature journals 
(выпуски
2019 г.): 
https:/www.nature.com/

Ресурс 
бессрочный
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Nature

21. 2018

Договор 
№ 101/НЭБ/
0486-п от 
21.09.2018 г.

О 
предоставле
нии доступа
к 
«Националь
ной 
электронной
библиотеке»
(НЭБ)

ФГБУ 
РГБ

http://нэб.рф/ Ресурс 
бессрочный

22. 
2016/201
7

Приложение
№ 2 к 
письму 
РФФИ 
№ 779 от 
16.09.2016 г.

О 
предоставле
нии доступа
к БД 
издательств
а 
SpringerNatu
re (выпуски 
за 2016-2017
гг)

РФФИ https://link.springer.com/ Ресурс 
бессрочный c 
01.01.2017

https://
www.springerprotocols.com/

https://materials.springer.com/

https://link.springer.com/
search?facet-content-type=
%ReferenceWork%22

http://zbmath.org/

http://npg.com/

23. 
2016/201
9

Соглашение
№ 2014 от 
29.10.2016 г.

О 
предоставле
нии доступа
к БД СМИ

ООО 
"ПОЛПР
ЕД 
Справочн
ики"

http://www.polpred.com Ресурс 
бессрочный

24. 
2015/201
9

Договор 
№ 101/НЭБ/
0486 от 
16.07.2015 г.

О 
предоставле
нии доступа
к 
«Националь
ной 
электронной
библиотеке»

ФГБУ 
РГБ

http://нэб.рф/ Ресурс 
бессрочный

25. 
2013/201
9

Соглашение
№ ДС-884-
2013 от 
18.10.2013 г.

О 
сотрудничес
тве в 
Консорциум
е

НП 
НЭИКО
Н

http://www.neicon.ru/ Ресурс 
бессрочный

26. 
2013/201
9

Лицензионн
ое 
соглашение 
№ 8076 от 
20.02.2013 г.

О 
предоставле
нии доступа
к 
еLIBRARY.
RU

ООО 
«Национ
альная 
электрон
ная 
библиоте
ка» 
(НЭБ)

http://www.elibrary.ru/ Ресурс 
бессрочный

10.2 Перечень программного обеспечения 

Наименование  лицензионного Реквизиты 
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№п/
п

программного обеспечения
подтверждающего 
документа

1.
Windows 10 Pro, MS Office 2019

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

2.
PrototypingSketchUp:  3D  modeling

for everyone
контракт № 18-ЭА-

44-19 от 20.05.2019

3.
V-Ray для 3Ds Max

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

4.
NeuroSolutions

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

5.
Wolfram Mathematica

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

6.
Microsoft Visual Studio

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

7.
CorelDRAW Graphics Suite 2018

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

8.
Mathcad

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

9.
Matlab+Simulink

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019.

10.

Adobe Creative Cloud  2018 all Apps
(Photoshop, Lightroom, Illustrator, InDesign,
XD,  Premiere  Pro,  Acrobat  Pro,  Lightroom
Classic,  Bridge,  Spark,  Media  Encoder,
InCopy, Story Plus, Muse  и др.)

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

11.
SolidWorks

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

12.
Rhinoceros

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

13.
Simplify 3D

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

14.
FontLаb VI Academic

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019

15.
Pinnacle Studio 18 Ultimate

контракт № 18-ЭА-
44-19 от 20.05.2019
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16.
КОМПАС-3d-V 18

контракт № 17-ЭА-
44-19 от 14.05.2019

17.
Project Expert 7 Standart

контракт № 17-ЭА-
44-19 от 14.05.2019

18.
Альт-Финансы

контракт № 17-ЭА-
44-19 от 14.05.2019

19.
Альт-Инвест

контракт № 17-ЭА-
44-19 от 14.05.2019

20.
Программа для подготовки тестов

Indigo
контракт № 17-ЭА-

44-19 от 14.05.2019

21.
Диалог NIBELUNG

контракт № 17-ЭА-
44-19 от 14.05.2019

22.
Windows 10 Pro, MS Office 2019

контракт 85-ЭА-
44-20 от 28.12.2020

23.

Adobe Creative Cloud for enterprise
All  Apps  ALL  Multiple  Platforms  Multi
European  Languages  Enterprise  Licensing
Subscription New

контракт № 60-ЭА-
44-21 от 10.12.2021

24.
Mathcad  Education  -  University

Edition Subscription
контракт № 60-ЭА-

44-21 от 10.12.2021

25.
CorelDRAW  Graphics  Suite  2021

Education License (Windows)
контракт № 60-ЭА-

44-21 от 10.12.2021

26.
Mathematica  Standard  Bundled  List

Price with Service
контракт № 60-ЭА-

44-21 от 10.12.2021

27.
Network  Server  Standard  Bundled

List Price with Service
контракт № 60-ЭА-

44-21 от 10.12.2021

28.
Office  Pro  Plus  2021 Russian  OLV

NL Acad AP LTSC
контракт № 60-ЭА-

44-21 от 10.12.2021

29.
Microsoft Windows 11 Pro

контракт № 60-ЭА-
44-21 от 10.12.2021
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ЛИСТ УЧЕТА ОБНОВЛЕНИЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

В рабочую программу учебной дисциплины/модуля внесены изменения/обновления и
утверждены на заседании кафедры:

№ пп год
обновления

РПД

характер изменений/обновлений
с указанием раздела

номер протокола
и дата заседания

кафедры
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