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1.  МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  В СТРУКТУРЕ ОПОП

Дисциплина 

Безопасность жизнедеятельности





включена в базовую___ часть   Блока I .

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РАМКАХ  ИЗУЧАЕМОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ
      Таблица 1

	Код компетенции 
	Формулировка 

 компетенций в соответствии с ФГОС ВО 

	ОК-9
	Способность использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций

	ОПК-3
	Способность использовать правила техники безопасности, производственной санитарии, пожарной безопасности и нормы охраны труда, измерять и оценивать параметры производственного микроклимата, уровня запыленности и загазованности, шума и вибрации, освещенности рабочих мест


3. СТРУКТУРА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1 Структура учебной дисциплины  для обучающихся очной  формы обучения
Таблица 2.1
	Структура и объем дисциплины
	Объем дисциплины по семестрам
	Общая трудоемкость

	
	№ 3
	

	Объем дисциплины в зачетных единицах
	3
	3

	Объем дисциплины в часах
	108
	108

	Аудиторные  занятия (всего)
	51
	51

	в том числе в часах:
	Лекции  (Л)
	17
	17

	
	Практические занятия (ПЗ)                         
	34
	34

	
	Семинарские занятия (С) 
	
	

	
	Лабораторные работы (ЛР)
	
	

	
	Индивидуальные занятия (ИЗ)
	
	

	Самостоятельная работа студента  в семестре , час
	57
	57

	Самостоятельная работа студента  в период промежуточной аттестации , час
	
	

	Форма промежуточной  аттестации

	
	Зачет (зач.)
	зач.
	

	
	Дифференцированный зачет ( диф.зач.) 
	
	

	
	 Экзамен (экз.)
	
	


4. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
Таблица 3

	Наименование раздела учебной дисциплины 
	Лекции
	Наименование практических (семинарских) занятий
	Наименование лабораторных работ
	Итого по учебному плану 
  
	Форма текущего и промежуточного контроля успеваемости

(оценочные  средства)



	
	Тематика

 лекции
	Трудоемкость, час
	Тематика 

практического

 занятия
	Трудоемкость, час
	Тематика лабораторной работы

	Трудоемкость, час
	
	

	Семестр №3
	Текущий контроль успеваемости:

Собеседование (СБ), коллоквиум (КЛ)
Промежуточная аттестация:

Зачет

	Организационно-правовые вопросы охраны труда реставратора
	Нормативная база, технические регламенты и стандарты. Регулирование труда во вредных, опасных и особых условиях. Естественные и естественно-техногенные опасности. Безопасность человека при проведении консервационных и реставрационных работ.  Идентификация вредных и травмоопасных воздействий. Комплексная оценка безопасности техногенного объекта  и жизненного пространства. Антропогенные нагрузки. 
	5
	Основные направления государственной политики в области охраны труда в ходе реставрационной деятельности. 
	3
	
	
	17
	

	
	
	
	Взаимодействие источников опасностей, опасных зон и объектов защиты. 
	3
	
	
	
	

	
	
	
	Идентификация вредных и травмоопасных воздействий при проведении консервационных и реставрационных работ. Пути снижения травматизма, профзаболеваний и последствий от них.
	4
	
	
	
	

	Техника безопасности при реставрационной деятельности.
	Общие положения выбора методов и средств защиты. Защита человека от опасностей технических систем и технологий в ходе реставрационной деятельности. Снижение антропогенных нагрузок. Защита от пожаров и взрывов, стихийных явлений. Защита от  неблагоприятных факторов воздушной среды и излучений в ходе реставрационной деятельности.
	6
	Комплексная оценка безопасности техногенного объекта  и жизненного пространства при реставрационной деятельности.
	4
	
	
	17
	

	
	
	
	Общие положения выбора методов и средств защиты реставратора. Электро- и пожаробезопасность при реставрационной деятельности.
	4
	
	
	
	

	
	
	
	Защита человека от естественных опасностей и опасностей технических систем и технологий
	4
	
	
	
	

	Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях.
	Чрезвычайные ситуации природного, эпидемиологического, социального происхождения. Защита от чрезвычайных опасностей. Мониторинг и контроль опасностей. Мониторинг окружающей среды. Мониторинг здоровья работающих  и населения. Доврачебная помощь.
	6
	Чрезвычайные ситуации природного, эпидемиологического, социального происхождения. Снижение антропогенных нагрузок
	4
	
	
	17
	

	
	
	
	Защита от пожаров и взрывов, стихийных явлений. Мониторинг и контроль опасностей реставрационной деятельности.
	4
	
	
	
	

	
	
	
	 Доврачебная помощь пострадавшим при несчастных случаях при реставрационной деятельности.
	4
	
	
	
	

	 Всего:
	17
	Всего:
	34
	
	
	51
	

	Общая трудоемкость в часах
	51
	


  5.  САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         Таблица 4
	№ п/п
	Наименование раздела учебной дисциплины
 
	Содержание самостоятельной работы
	Трудоемкость в часах

	1
	3
	4
	5

	Семестр № 3

	1
	Организационно-правовые вопросы охраны труда реставратора
	Самостоятельное изучение конспекта лекций, литературных источников и поиск информации в Интернете
	17

	2
	Техника безопасности при реставрационной деятельности.
	Самостоятельное изучение конспекта лекций, литературных источников и поиск информации в Интернете
	20

	3
	Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях
	Самостоятельное изучение конспекта лекций, литературных источников и поиск информации в Интернете
Подготовка к КЛ
Подготовка к зачету
	20

	
	Самостоятельная работа студента  в период промежуточной аттестации
	

	                                                                      Всего  часов в семестре по учебному плану
	108

	                                                            Общий объем самостоятельной работы обучающегося
	57


6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

6.1 Связь  результатов освоения дисциплины  с уровнем сформированности заявленных компетенций в рамках изучаемой дисциплины
Таблица 5
	Код

компетенции
	Уровни сформированности заявленных компетенций  в рамках  изучаемой дисциплины
	Шкалы

оценивания

компетенций

	ОК-9
	Пороговый 

Знает: методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций
Умеет: классифицировать виды опасностей и их влияние на человека 
Владеет: способностью использовать приемы первой помощи
	оценка 3

	
	Повышенный 

Знает: определение понятия безопасности объекта защиты, абиотические факторы, понимает необходимость правильного выбора способов защиты человека от различного вида опасностей в условиях чрезвычайных ситуаций
Умеет: искать информацию на основе библиографических источников 
Владеет: информацией об антропогенных нагрузках на окружающую среду, способностью оказывать первую помощь
	 оценка 4

	
	Высокий 

Знает: особенности техногенных опасностей, понимает масштабы негативного влияния на человека антропогенных нагрузок

Умеет: систематизировать способы защиты человека в условиях чрезвычайных ситуаций
Владеет: защитой от  неблагоприятных факторов воздушной среды и излучений в ходе реставрационной деятельности, навыками оказания первой помощи
	оценка 5

	ОПК-3
	Пороговый 

Знает: правила техники безопасности, производственной санитарии, пожарной безопасности и нормы охраны труда.
Умеет: оценивать параметры микроклимата реставрационных мастерских, освещенности рабочих мест
Владеет: навыками определения параметров микроклимата реставрационных мастерских, хранилищ
	оценка 3

	
	Повышенный 

Знает:  подходы снижения травматизма в реставрационных процессах
Умеет: обосновать выбор методов защиты реставраторов
Владеет: методами  управления безопасностью жизнедеятельности персонала 
	 оценка 4

	
	Высокий 

Знает: мониторинг здоровья работающих и населения

Умеет: систематизировать новейшие методы исследования в условиях чрезвычайных ситуаций, способностью использовать правила техники безопасности, производственной санитарии, пожарной безопасности и нормы охраны труда реставратора
Владеет: стратегией глобальной безопасности, комплексной оценкой параметров микроклимата реставрационных мастерских, хранилищ
	оценка 5

	Результирующая оценка
	


6.2 Оценочные средства для студентов с ограниченными возможностями здоровья
Оценочные средства для  лиц с ограниченными возможностями здоровья выбираются с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья.
                                                                                                                            Таблица 6
	Категории студентов
	Виды оценочных средств
	Форма контроля
	Шкала оценивания

	С нарушением слуха
	Тесты, рефераты, контрольные вопросы
	Преимущественно письменная проверка
	В соответ-ствии со   шкалой оценивания, указанной в 

Таблице 5

	С нарушением зрения
	Контрольные вопросы
	Преимущественно устная проверка (индивидуально)
	

	С нарушением опорно- двигательного аппарата
	Решение тестов, контрольные вопросы дистанционно.
	Письменная проверка, организация контроля с использование информационно-коммуникационных технологий.
	


7. ТИПОВЫЕ КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ И ДРУГИЕ МАТЕРИАЛЫ,

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОЦЕНКИ  УРОВНЯ  СФОРМИРОВАННОСТИ ЗАЯВЛЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  В  РАМКАХ  ИЗУЧАЕМОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ
, ВКЛЮЧАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Семестр  № 3
7.1 Для текущей аттестации: 

7.1.1 Для СБ: 

1. В чем особенность оценки безопасности техногенного объекта?
2. Какие излучения опасны для организма и экосистемы?

3. Какие врожденные и наследственные заболевания вам известны?

7.1.2 Вопросы для коллоквиума: 

1. Взаимодействие источников безопасностей, опасных зон и объектов защиты

2. Идентификация травмоопасных воздействий

3. Идентификация вредных воздействий на реставратора
4. Безопасность жизнедеятельности реставратора 

5. Техногенные источники опасностей

6. Идентификация энергетических воздействий

7. Средства и методы защиты реставратора от высоких температур

8. Средства и методы защиты реставратора от выбросов токсичных веществ

9. Средства и методы защиты реставратора от воздействия низких температур
10. Средства и методы защиты реставратора от электромагнитных полей
11. Виды и нормирование освещения реставрационных мастерских
12. Средства и методы защиты реставратора от компьютерной техники 
13. Взаимодействие источников безопасностей, опасных зон и объектов защиты

14. Безопасность жизнедеятельности реставратора в профдеятельности
15. Техногенные источники опасностей

16. Антропогенные опасности

17. Техногенные опасности

18. Защита человека от естественных опасностей

19. Средства и методы защиты реставратора от опасностей технических систем и технологий

20. Средства и методы защиты реставратора от химически опасных веществ
7.2 Для промежуточной аттестации: 
7.2.1 Перечень вопросов к зачету:
Билет №1

1. Гигиенические нормативы микроклимата реставрационных мастерских
2. Фиксация конечностей для остановки кровотечения
Билет №2

1. Нормы охраны труда реставратора
2. Безопасность при работе с органическими растворителями 
Билет №3

1. Основные способы защиты от опасностей
2. Средства и методы защиты реставратора от излучений
8.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ     
Таблица 7

	№ п/п
	Наименование  учебных аудиторий (лабораторий) и помещений для самостоятельной работы
	Оснащенность учебных аудиторий  и помещений для самостоятельной работы

	1. 
	Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, № 5102

(119071, г. Москва, Малый Калужский переулок, д.2, строение 5)
	Комплект учебной мебели, специализированное оборудование: центрифуги, колбы, весы технические, спектрофотометр, дистилляторы. Наборы учебно-наглядных пособий, обеспечивающих тематические иллюстрации по темам лекций

	2. 
	Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, выполнения курсовых работ групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, № 5102

(119071, г. Москва, Малый Калужский переулок, д.2, строение 5)
	Комплект учебной мебели, специализированное оборудование: центрифуги, колбы, весы технические, спектрофотометр, дистилляторы. Наборы учебно-наглядных пособий, обеспечивающих тематические иллюстрации по темам практических занятий

	3. 
	Помещения для самостоятельной работы, № 5209

(119071, г. Москва, Малый Калужский переулок, д.2, строение 5)
	Комплект учебной мебели, специализированное оборудование: центрифуги, колбы, весы технические, спектрофотометр, дистилляторы. Наборы учебно-наглядных пособий, обеспечивающих тематические иллюстрации

	4. 
	Холл библиотеки: помещение для самостоятельной работы, в том числе, научно- исследовательской, подготовки курсовых и выпускных квалификационных работ, №1151

(119071, г. Москва, ул. Малая Калужская, д.1, стр.3)
	Стеллажи для книг, витрины для выставок, комплект учебной мебели, 1 рабочее место сотрудника и 2 рабочих места для студентов, оснащенные персональными компьютерами с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду организации, телевизор

	5. 
	Художественная аудитория: помещение для самостоятельной работы, в том числе, научно- исследовательской, подготовки курсовых и выпускных квалификационных работ, №1152

(119071, г. Москва, ул. Малая Калужская, д.1, стр.3)
	Стеллажи для книг, комплект учебной мебели, 1 рабочее место сотрудника и 1 рабочее место студента, оснащенные персональными  компьютерами с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду организации

	6. 
	Читальный зал библиотеки: помещение для самостоятельной работы, в том числе, научно-исследовательской, подготовки курсовых и выпускных квалификационных работ, №1154

(119071, г. Москва, ул. Малая Калужская, д.1, стр.3)
	Шкафы и стеллажи для книг и выставок, комплект учебной мебели, 1 рабочее место сотрудника и 3 рабочих места  для студентов, оснащенные персональными компьютерами с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду организации

	7. 
	Читальный зал библиотеки: помещение для самостоятельной работы, в том числе, научно- исследовательской, подготовки курсовых и выпускных квалификационных работ, №1155

(119071, г. Москва, ул. Малая Калужская, д.1, стр.3)
	Каталоги, комплект учебной мебели, трибуна, 2 рабочих места для студентов, оснащенные персональными компьютерами с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду организации

	8. 
	Читальный зал библиотеки: помещение для самостоятельной работы, в том числе, научно- исследовательской, подготовки курсовых и выпускных квалификационных работ, №1156

(119071, г. Москва, ул. Малая Калужская, д.1, стр.3)
	Стеллажи для книг, комплект учебной мебели, 1 рабочее место сотрудника и 8 рабочих места для студентов, оснащенные персональными компьютерами с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду организации


9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
                                                                                                                                                                                                                                         Таблица 8
	№ п/п
	Автор(ы)
	Наименование издания
	Вид издания (учебник, УП, МП и др.)
	Издательство
	Год

 издания
	Адрес сайта ЭБС 

или электронного ресурса                          (заполняется  для                                 изданий в электронном виде)
	Количество экземпляров в библиотеке Университета 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	9.1 Основная литература, в том числе электронные издания
	
	

	1
	Трифонов К. И., Девисилов В. А.
	Физико-химические процессы в техносфере
	Учебник
	М.: Форум, НИЦ ИНФРА-М
	2015
	http://znanium.com/catalog/product/488268
	

	2
	М.В. Графкина, Б.Н. Нюнин, В.А. Михайлов
	Безопасность жизнедеятельности
	Учебник
	М.: Форум: НИЦ Инфра-М
	2013
	http://znanium.com/catalog/product/365800
	

	3
	Под ред. В.М. Масловой
	Безопасность жизнедеятельности
	Учебное пособие
	М.: Вузовский учебник: НИЦ ИНФРА-М
	2014
	http://znanium.com/catalog/product/367408
	

	4
	Меньшова И.И., Сафонов В.В.
	Подготовка технологической воды для красильно-отделочного производства
	УП
	М.:ГОУВПО «МГТУ имени А.Н.Косыгина»
	2011
	
	5

	9.2 Дополнительная литература, в том числе электронные издания 
	
	

	1
	Сафонов В.В., ЖуравлеваН.В., КоноваловаМ.В., Меньшова И.И., ПанкратоваЕ.В., Погожих О.Ю, Пузикова Н.П., Садова С.Ф., Третьякова А.Е., Шкурихин И.М.
	Практикум по химической технологии отделочного производства
	Практикум
	Москва, РИО МГТУ им. А.Н. Косыгина
	2008
	
	495

	9.3 Методические материалы  (указания, рекомендации  по освоению дисциплины     авторов РГУ им. А. Н. Косыгина)

	1
	под ред. проф. В.В. Сафонова.- 2016. – 351 с.
	Химическая технология в искусстве текстиля
	Лабораторный практикум
	М.:МГУДТ
	2016
	http://znanium.com/catalog/product/535793
	32


9.4 Информационное обеспечение учебного процесса

9.4.1. Ресурсы электронной библиотеки
· ЭБС Znanium.com» научно-издательского центра «Инфра-М» http://znanium.com/ (учебники и учебные пособия, монографии, сборники научных трудов, научная периодика, профильные журналы, справочники, энциклопедии); 
Электронные издания «РГУ им. А.Н. Косыгина» на платформе ЭБС «Znanium.com» http://znanium.com/  (электронные ресурсы: монографии, учебные пособия, учебно-методическими материалы, выпущенными в Университете за последние 10 лет); 
· ООО «ИВИС» https://dlib.eastview.com (электронные версии периодических изданий ООО «ИВИС»);
· Web of Science http://webofknowledge.com/  (обширная международная универсальная реферативная база данных); 
· Scopus https://www.scopus.com  (международная универсальная реферативная база данных, индексирующая более 21 тыс. наименований научно-технических, гуманитарных и медицинских журналов, материалов конференций примерно 5000 международных издательств); 
· «SpringerNature»  http://www.springernature.com/gp/librarians  (международная издательская компания, специализирующаяся на издании академических журналов и книг по естественнонаучным направлениям);
· Научная электронная библиотека еLIBRARY.RU https://elibrary.ru  (крупнейший российский информационный портал в области науки, технологии, медицины и образования);
· ООО «Национальная электронная библиотека» (НЭБ) http://нэб.рф/ (объединенные фонды публичных библиотек России федерального, регионального, муниципального уровня, библиотек научных и образовательных учреждений;
· «НЭИКОН»  http://www.neicon.ru/ ( доступ к современной зарубежной и отечественной научной периодической информации по гуманитарным и естественным наукам в электронной форме);
· «Polpred.com Обзор СМИ» http://www.polpred.com (статьи, интервью и др. информагентств и деловой прессы за 15 лет).

9.4.2 Профессиональные базы данных  и информационно-справочные системы : 
· http://art-con.ru – «АРТконсервация» cоциальный специализированный ресурс информационного содействия в сфере сохранения, консервации и реставрации памятников материальной культуры

· http://www.rasl.ru – электронная библиотека научного наследия России
· http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/databases/ -   базы данных на Едином Интернет-портале Росстата;
· http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/ -   библиографические базы данных ИНИОН РАН по социальным и гуманитарным наукам;
· http://www.scopus.com/ - реферативная база данных Scopus – международная универсальная реферативная база данных;
· http://elibrary.ru/defaultx.asp -   крупнейший российский информационный портал электронных журналов и баз данных по всем отраслям наук;
· http://arxiv.org — база данных полнотекстовых электронных публикаций научных статей по физике, математике, информатике;
· http://www.garant.ru/ - Справочно-правовая система (СПС)  «Гарант», комплексная правовая поддержка пользователей по законодательству Российской Федерации;

9.4.3 Лицензионное программное обеспечение
1. Microsoft® Windows® XP Professional Russian Upgrade/Software Assurance Pack Academic OPEN No Level, артикул Е85-00638; лицензия  №18582213 от 30.12.2004 (бессрочная корпоративная академическая лицензия)
2. Microsoft® Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level, артикул 79Р-00039; лицензия  №43021137 от 15.11.2007
3. ABBYY Fine Reader 12 Corporate 5 лицензий Per Seat Academic, 2 комплекта, артикул AF12-2P1P05-102/AD, Договор бюджетного учреждения с ЗАО «Софт Лайн Трейд» №511/2015 от 15.12.2015г.

4. Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition 250-499 Node 1 year Educational Renewal License, 353 лицензии, артикул KL4863RATFQ, Договор бюджетного учреждения с ЗАО «Софт Лайн Трейд» №511/2016 от 30.12.2016г.

5. Kaspersky Security для почтовых серверов –Russian Edition 250-499 MailAddress 1 year Educational Renewal License, 250 лицензий, артикул KL4313RATFQ, Договор бюджетного учреждения с ЗАО «Софт Лайн Трейд» №511/2016 от 30.12.2016г.
6. Acrobat Reader (свободно распространяемое)
7. Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic Open No Level, артикул FQC-02306, лицензия № 46255382 от 11.12.2009, (копия лицензии); 

8. Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic Open No Level, лицензия 47122150 от 30.06.2010, справка Microsoft «Условия использования лицензии»;

9. Система автоматизации библиотек ИРБИС64, договора на оказание услуг  по поставке программного обеспечения №1/28-10-13 от 22.11.2013г.; №1/21-03-14 от 31.03.2014г., (копии договоров);

10. Google Chrome (свободно распространяемое) ; 

11. Adobe Reader (свободно распространяемое);

12. Kaspersky Endpoint Secunty для бизнеса - Стандартный Russian Edition, 250-499 Node 1 year Educational Renewal License; № лицензии 17EO-171228-092222-983-1666 от 28.12.2017, (копия лицензии).

13. Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic Open No Level, артикул FQC-02306, лицензия № 46255382 от 11.12.2009, (копия лицензии); 

14. Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic Open No Level, лицензия 47122150 от 30.06.2010, справка Microsoft «Условия использования лицензии»;

15. Система автоматизации библиотек ИРБИС64, договора на оказание услуг  по поставке программного обеспечения №1/28-10-13 от 22.11.2013г.; №1/21-03-14 от 31.03.2014г., (копии договоров);

16. Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic Open No Level, артикул FQC-02306, лицензия № 46255382 от 11.12.2009, (копия лицензии); 

17. Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic Open No Level, лицензия 47122150 от 30.06.2010, справка Microsoft «Условия использования лицензии»
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