
Учебная  дисциплина  «Социальная  адаптация»  изучается  в  установочной  сессии  и 
первом семестре.

Курсовая работа / курсовой проект не предусмотрены.
1.1. Форма промежуточной аттестации 

Зачет.  
1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП

Учебная дисциплина является факультативной дисциплиной.
1.3. Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине

Целями освоения дисциплины являются:
 Изучение специфики социального взаимодействия людей различного социального 

статуса и культурного происхождения;
 Формирование  навыков  взаимодействия  в  условиях  инклюзивной  среды  и 

межкультурных коммуникаций;
 Формирование  у  обучающихся  компетенции,  установленной  образовательной 

программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине. 
Результатом  обучения  по  учебной  дисциплине  является  овладение  обучающимися 

знаниями,  умениями,  навыками  и  опытом  деятельности,  характеризующими  процесс 
формирования  компетенций  и  обеспечивающими  достижение  планируемых  результатов 
освоения учебной дисциплины.

Формируемые компетенции, индикаторы достижения компетенций, соотнесённые с 
планируемыми результатами обучения по дисциплине:

Код и наименование 
компетенции

Код и наименование 
индикатора

достижения компетенции

Планируемые результаты обучения 
по дисциплине 

УК-5.  Способен 
анализировать  и 
учитывать  разнообразие 
культур  в  процессе 
межкультурного 
взаимодействия

ИД-УК-5.1. Адекватный 
учет  особенностей  поведения 
людей различного социального 
и  культурного  статуса  в 
процессе взаимодействия

Адекватный  учет  особенностей  поведения 
людей различного социального и культурного 
статуса в процессе взаимодействия

ИД-УК-5.2. Навыки 
взаимодействия  в  условиях 
межкультурных коммуникаций

Навыки  взаимодействия  в  условиях 
межкультурных коммуникаций

Общая трудоёмкость учебной дисциплины/модуля по учебному плану составляет:
по заочной форме обучения 2 з.е. 64 час.
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