
 

 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Психология безопасности 

Уровень образования  бакалавриат 

Направление подготовки 37.03.01 Психология 

Профиль Социальная психология 

 

Срок освоения 

образовательной программы 

по очной форме обучения 

4 года 

Форма обучения очная 

  

 Учебная дисциплина Психология безопасности изучается в 3 семестре 

 Курсовая работа – не предусмотрена 

1.1. Форма промежуточной аттестации 

 экзамен 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 

Учебная дисциплина Психология  безопасности относится к  обязательной части. 

Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине:  

–   углубление и расширение теоретических знаний и профессиональных компетенций  

в области психологической безопасности, представлений об источниках психологических 

угроз, способах противодействия психологическим влияниям и развитие психологической 

устойчивости в различных критических обстоятельствах; 

-  формирование научно-теоретического подхода к анализу ресурсов психологической 

защищенности, решению задач по созданию условий психологической безопасности 

личности и группы; 

-   формирование навыков обеспечения психологической защищенности личности и 

социальной группы от современных опасностей и угроз для повышения адаптационного 

потенциала и укрепления жизнеспособности; 

- формирование у обучающихся компетенций, установленных образовательной 

программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине. 

Результатом обучения по дисциплине является овладение обучающимися 

знаниями, умениями, навыками и  опытом деятельности, характеризующими процесс 

формирования компетенций и обеспечивающими достижение планируемых результатов 

освоения дисциплины. 

Формируемые компетенции и индикаторы достижения компетенций: 

Код и наименование компетенции 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
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Код и наименование компетенции 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-ИД-8.1 

Применение теоретических и практических знаний 

и навыков для обеспечения безопасных условий 

жизнедеятельности в бытовой и профессиональной 

сферах 

ИД-УК-8.2 

Определение опасных и вредных факторов в 

рамках осуществляемой деятельности, оценка 

вероятности возникновения потенциальной 

опасности и принятие мер по ее предупреждению 

ИД-УК-8.3 

Применение основных методов защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного происхождения и военных 

конфликтов, оказание первой помощи 

ОПК-4. Способен использовать основные 

формы психологической помощи для решения 

конкретной проблемы отдельных лиц, групп 

населения и (или) организаций, в том числе 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного 

образования 

ИД-ОПК-4.1  

Теоретически обоснованное определение 

основных направлений и форм психологической 

помощи для решения конкретной проблемы 

отдельных лиц, групп населения и (или) 

организаций, в том числе лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

ИД-ОПК-4.3  

Использование типовых коррекционно-

развивающих методов, техник и технологий 

психологической помощи 

ИД-ОПК-4.4  

Соблюдение этических принципов 

психологического вмешательства. 

 

Общая трудоёмкость учебной дисциплины по учебному плану составляет: 

по очной форме обучения   4 з.е. 128 час. 

 


