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Учебная дисциплина «Эргономика» изучается в третьем семестре. 
Курсовая работа не предусмотрена. 

1.1. Форма промежуточной аттестации 
 зачет с оценкой 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 
Учебная дисциплина «Эргономика» относится к к части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

1.3. Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине 
Целями освоения дисциплины «Эргономика» является: 
− изучение понятия эргономики как науки, формирующей тип проектного 

мышления, направленного на формирование гуманной среды обитания;  
− приобретение теоретических знаний и освоение практических приемов науки 

эргономика;  
− овладение методиками создания комфортной городской среды на базе 

эргономических показателей и правил техники безопасности при проектировании городских 
пространств. 

− формирование у обучающихся компетенций, установленных образовательной 
программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине.  

Результатом обучения по учебной дисциплине является овладение обучающимися 
знаниями, умениями, навыками и опытом деятельности, характеризующими процесс 
формирования компетенции(й) и обеспечивающими достижение планируемых результатов 
освоения учебной дисциплины. 

Формируемые компетенции и индикаторы достижения компетенций: 
Код и наименование 

компетенции 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
ПК-1 Способен осуществлять 
поиск, критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач 

ИД-ПК-1.3 Использование системных связей и отношений 
между явлениями, процессами и объектами; методов поиска 
информации, ее системного и критического анализа при 
формировании собственных мнений, суждений, точек зрения 
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Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

ПК-4 Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в устной и 
письменной формах на 
государственном языке Российской 
Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах) 

ИД-ПК-4.2 
Ведение деловой переписки на государственном языке 
Российской Федерации, составление сопроводительных 
писем профессиональной направленности на иностранном 
языке с учетом особенностей стилистики официальных и 
неофициальных писем и социокультурных различий 

ПК-6 Способен управлять своим 
временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе принципов 
образования в течение всей жизни 

ИД-ПК-6.3. Определение задач саморазвития и 
профессионального роста, распределение их на долго-, 
средне- и краткосрочные с определением необходимых 
ресурсов для их выполнения 
 

Общая трудоёмкость учебной дисциплины по учебному плану составляет: 

по очной форме обучения –  3 з.е. 96 час. 
по очно-заочной форме обучения – 3 з.е. 96 час. 
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